Vasaras karums — majas saldéjums
no Lendziem «Soltais»
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Karina (attela) atzist, ka daliba tirdzina, kas
notika taku skré&jienu seriala “Stirnu buks”

laika Rezeknes novada Dubulos, bija lielisks se-

zonas atklasanas starts uznémumam “Soltais” 4
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ad 25. maija Rézeknes novada Dubulos no-

tika taku skrejienu seriala “Stirnu buks”
2024. gada sezonas 3. posms “Dubulu Styrnu
buks”, tirdzina iegadajos uznemuma “Soltais”
mango saldejumu. Karsts laiks un atsvaidzinosi
gards saldejums - ta ir lieliska kombinacija, vai
ne? Socialajos tiklos jau pérn biju manijusi ne-
lielu rosibu saistiba ar So zimolu, bet tiesi s1
gada vasara jaunajai uznémejai Karinai Adijanei
ir pirma sezona, aktivi darbojoties un klientiem
piedavajot savu produkciju. Vai viegli but jaunam
uznemeéjam? Kur mekléet atbalstu dazadas situa-
cijas — par to misu saruna.

Uznéméjdarbibas uzsakSana — viens liels skréjiens

Uzpémums «Soltais» piedava lauku gardumus, kas top
pasu saimnieciba Rézeknes novada Lendzu pagasta — kon-
ditoreja, siers un saldgjums. Ka atzist uznéméja KARINA
ADIJANE, tad ideja nodarboties ar majrazoSanu sakas
divu iemeslu dégl.

«Veikala saldéjumi mani neuzrunaja, jo tajos bija daudz
vielu, kuras, manuprat, ir lickas. Saprotu, ka konservanti
nepieciesami, lai saldéjums ilgak uzglabatos, bet, manu-
prat, bez tiem var arT iztikt. Ta radas ideja, ka vartu razot
savu saldgjumu bez konservantiem. Ar1 cukura daudzums
veikalos nopérkamajos saldgjumos ir loti liels, kas padara
sald&juma gar$u mazak jitamu. Sie divi faktori pamudinaja
radit savu produktu, izmantojot sava majsaimnieciba ie-
giito pienu,» stasta Karina. Nododot ziema pienu un sa-
nemot par to nelielu samaksu, Karina bija sasutusi, jo
likas, ka piens jaatdod gandriz par velti. Lik, v€lme radit
dabigu saldéjumu bez E vielam un izmantot sava saim-
nieciba sarazoto pienu partapa ieceré par uznémeéjdarbibas
uzsaksanu.

Karina stasta, ka uznémumu pieregistréja Valsts iené-
mumu dienesta jau pérn augusta, bet I1dz Sim laikam aktivi
stradaja, veidojot produkta vizualo identitati, kartojot do-
kumentaciju. Vissarezgitakais uzdevums, uzsakot savu
biznesu, esot bijis saistiba ar gramatvedibu. «Tas man arT
joprojam Skiet sarezgiti, tadél esmu noligusi gramatvedi,
kas man palidz sakartot finansialo pusi, visu, kas attiecas
uz dokumentiem,» vina atklaj.

«2023. gada augusta pieregistréjos Valsts ienémumu
dienesta, bet tikai Sogad februara sakuma biju gatava uz-
sakt darbu, jo biju jau izstradajusi receptiru. Tad piere-
gistréju uznémumu Partikas veterinaraja dienesta. Paraléli
rakstiju projekta pieteikumu konkursam «Atbalsts uzne-
mumu radiSanai un attistibai R€zeknes novaday, lai ieglitu
finans&jumu uznémeéjdarbibas attistibai. Sanému 5000 eiro
atbalstu saldéjuma razoSanas iekartu iegadei,» stasta Ka-
rina.

Vina atzist, ka uznémejdarbibas uzsaksSana esot bijusi
viens liels skr&jiens — paspét sakartot dokumentaciju, uz-
rakstit projekta pieteikumu, lai varétu ielekt $aja vasaras
sezona un aktivi darboties. «Paraléli arT stud&ju, tapat
vajag nopelnit naudu ar savu produkciju, lai varu iegadaties
izbraukumiem generatoru, stravas parveidotaju,» piebilst
Karina, atklajot, ka uznémgjdarbibas sakums nav bijis
viegls.

Jauna uznéméja lielu paldies saka Rézeknes novada
pasvaldibai par sniegto atbalstu — gan par iegtto finanse-
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jumu projektu konkursa, gan art par dazadiem rikotajiem
seminariem, kas izglito uznéméjus. «Lielas dokumenta-
cijas d€] dazreiz nolaizas rokas un negribas neko darit,
bet tas ir parejosi. Saldéjuma razosana $obrid ir mans ho-
bijs,» saka Kartna. «lesp&jams, kaut kad vargtu piedalities
LEADER projektu programma. Bet no nostastiem saprotu,
ka, lai So projektu uzrakstitu, nepiecieSsams daudz izturibas
un laika, un zinasanu par projekta rakstiSanu.»

Attistibu bremze smagais nodoklu slogs

Uz jautajumu, kadu atbalstu cerétu sanemt no valsts,
kas motivétu darboties izvElétaja joma, Karina teic, ka ir
svarigi mazajam uznéméjam biznesa uzsaksSanas posma
laut atsperties, lai var nopelnit, nevis visu nopelnito atdot
nodoklos.

Biitisks atbalsta punkts KarTnai ir R€zeknes Tehnolo-
giju akadémija, kura vina rudeni uzsaks studijas pirma Ii-
mena studiju programmas «Partikas produktu parstrade»
2. kursa. «P&c profesijas esmu drébnicks-modelétajs. Zi-
nasanu partikas joma man bija tik daudz, cik ieguvu, 2022.
gada stradajot kafijas konceptveikala «kKUUP». Kad ie-
guvu konditores apliecibu, sapratu, ka mani §1 joma aizrau;.
Lai darbotos partikas parstrades joma, man vajag vairak
palidzibas, atbalsta, zinaSanu, un to var iegit, studgjot
akadémija. Ja kaut kas nesanak receptiira, tad varu kon-
sultéties ar pasniedzgjiem, laboratorija paeksperimentet.
Noteikti izmantoSu iesp&ju bez maksas laboratorija par-
baudit savu razoto produktu, piem&ram, ta deriguma ter-
minu,» stasta Karina.

Veértiga pieredze — produkcijas tirgoSana, komunikacija
ar klientiem, atsauksmju un ieteikumu sanemsana — tika
giita arT akadémijas izstades-tirdzinos «Gardais sadarbiba
ar RTA», kas noticis jau vairakas reizes.

Giist nozimigu pieredzi un Isteno jaunas idejas
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Vai esi €dis natru saldejumu? Dodies uz Rézeknes kebabnicu
“Ausmena kebabs” un nogarSo So neparasto karumu!

Daliba tirdzina, kas notika taku skrgjienu seriala
«Stirnu buks» posma Rézeknes novada Dubulos, bija lie-
lisks notikums uznémuma «Soltais» darbiba, ko Karina
atceras ar prieku. «Liels paldies «Stirnu buka» organiza-
toriem par to, ka lava piedalities, nemaksajot nomas
maksu. Vini apmaksaja arT elektribas pieslégumu. Aicinaja
mani braukt arT uz Vecpiebalgu un piedalities tirdzina jau
cita taku skrgjiena posma. Pateicoties dalibai tirdzina Du-
bulos, vargju apmaksat rékinus. Priec€ fakts, ka neesi vairs
minusos, bet jau esi pa nullém. Redzi izaugsmi, lai arT 1&-
nam, bet juti, ka var€si iegit arT pelnu,» saka uznéméja.

KarTna atklaj, ka vinai ir daudz dazadu ideju, ko vel&tos
istenot, pieméram, meistarklasu organizéSana, uznemot
pie sevis cieminus. Ka veiksmigu $T gada notikumu vina
min arT Latvijas Lauku konsultaciju centra (LLKC) Ré-
zeknes biroja organizgto tikSanos, kura interesentiem Ka-
rina stastija par savu uznémumu un produkciju, dalijas ar
savu pieredzi uznémgjdarbibas uzsaksana un saldgjuma
razosana. Pasakuma laika ikviens vargja arT nogarsot sal-
d&jumu un iegadaties svaigo sieru ar dazadam gar$am un
konditorejas izstradajumus. «Ta bija loti laba pieredze.
Liels paldies LLKC Ré&zeknes biroja vaditajai Intai Naglei
par atbalstu!» saka Karina.
pasakumi, kuros var€s iegadaties arT «Soltais» produkciju.
Bet Sonedel Karina plano doties uz Rigu, kur 16. junija
notiks «Sald&jumu & karumu festivals». «Biis interesanti

iegiit jaunu pieredzi, lai saprastu, vai verts doties uz citam
pilsétam ar savu produkciju,» saka Karina.

Jauzsver, ka uznémums «Soltais» sadarbojas ar diviem
Rézeknes uznémumiem, kuros iespgjams iegadaties majas
saldgjumu, — kebabnica «Ausmena kebabs» to var nopirkt
mazas stikla burcinas, bet restorana « WeKnow» tas pie-
ejams ka saldais ediens. «Pavisam ir 14 saldéjuma garsas,
bet ka pieprasitakas ir izkristaliz&jusas tris — mango, ka-
nepju-vanilas un natru saldéjums, kas ir loti iecienits. Pa-
gaidam man Skiet, ka esmu vieniga, kas razo natru salde-
jumu,» stasta Karina. Vina atklaj, ka Sovasar klientus
iepriecinas ar kadu gardu jaunumu — saldéjuma sendvicu:
«Manis cepta vafele ar pasas gatavoto karamelizeto ie-
biezinato pienu, bet pa vidu — saldéjums. Tas biis gardu-
mins, ko &rti panemt I1dzi.»

Vairak par Karinas Adijanes razoto produkciju var uz-
zinat, sekojot I1dzi uznémuma Facebook un Instagram
kontos «Soltais.gardums». Ko Karina ieteiktu citiem jau-
najiem uzneméejiem? «Ja zini, ka gribi realizét savu ideju,
tad dari, citadi ta arT neuzzinasi, vai vari to istenot. Nebai-
dies turpinat iesakto arf tad, ja uzreiz viss nesanak, ka ie-
ceréts. Ir svarigi nepadoties,» saka uznémgja.

Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centra
(LLKC) Rézeknes biroja vaditaja Inta Nagle:

«Lai iepazistinatu ar Rézeknes novada razotajiem,
kuri piedava veseligus, pasu gatavotus produktus, radas
ideja par tiksanos ar razotajiem un degustacijam. Pirma
tiksanas ar saldéejumu razotaju «Soltaisy notika 25. aprilr.
Nakotné to ceram ieviest ka tradiciju — iepazistinat Re-
zeknes un tuvakas apkartnes iedzivotajus ar produkciju,
kas pieejama tepat Latgale. Tas palidzetu atbalstit gan
vietéjos uznemejus, gan ikdienas galda ieklaut patiesi ve-
seligu produkciju.

Lai jaunajiem uznémejiem laukos vel vairak palidzetu
attistities, klit konkurétspejigakiem un efektivakiem,
LLKC radijis jaunu atbalsta programmu, kas ir ka lidz-
but!y turpinajums. Jaunda atbalsta programma saksies
péc Ligo svetkiem un paredz, ka sesu ménesu garuma
«Laukiem augty laika jaunajiem saimniekiem biis pie-
ejama individuala sadarbiba ar uznémejdarbibas kon-
sultantiem. Tas laika jaunais uznémejs vares izvertet
esoSo uznémejdarbibas situaciju, izvirzit saimnieciskas
darbibas attistibas merkus, lai ar pieredzéjusu konsultantu
palidzibu un atbalstu virzitos uz mérku sasniegsanu. Da-
libnieki sanems art atbalstu saimniecibas biznesa plana
izveide. Savukart no ceturta lidz sestajam menesim biis
pieejams ari atbalsts gramatvedibas pakalpojumam.

Uznéméji tapat var sanemt konsultdacijas augkopiba,
lopkopiba. Ir iespéja piedalities daudz dazadas apmacibu
programmds — gan noteiktas nozares, gan uznémejdar-
biba un digitalo riku izmantosana. Var sekot lidzi nozares
Jaunumiem informativajos materialos, seminaros un kon-
ferenceés vai nakt uz LLKC Rézeknes biroju klatiené un
sanemt sev nepieciesamo informaciju un atbalstu.»\d

Ar ko TpaSa ir uznémuma «Soltais» produkcija? Tie ir dabigi
lauku gardumi, kas gatavoti ar milestibu

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds
no Latvijas valsts budzeta lidzekliem».
«Par projekta raksta «Vasaras karums -
majas saldéjums no LendZiem «Soltais»»
saturu atbild SIA «Vietéja»».
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