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Latvija paliks bez optikas — iedzivotaji

bez iespéjas parbaudit redzi?

Ministrs liek ménesa laika atrisinat problému

Lidija Kirillova

ktobra sakuma eksperti un uznemeji cela

trauksmi - primara oftalmologiska apripe
Latvija ir uz posta slieksSna, 1pasi cietis mazpil-
sétu un lauku iedzivotaji. lemesls tam ir birokra-
tiski Skersli un likumdosanas trakumi. Optiki ro-
sinaja Veselibas ministrijai steidzami izveidot
darba grupu, lai novérstu nozares sabrukumu,
pretéja gadijuma deviniem no 10 optikas veika-
liem draudétu slegsana.

ZINASANAI

Optometrists ir primaras redzes apriipes specialists ar
augstako profesionalo izglitibu un sertifikaciju optometrista
kvalifikacija. Optometrists novérté redzes funkcijas, nozimée
un pielago optiskos redzes paliglidzek|us (brilles, kontakt-
|écas vai specialos I1dzeklus), darbojas redzes profilaksé
un ergonomika.

Oftalmologs jeb acu arsts ir arstniecibas persona, kas
ir specializ€jusies acu slimibu, redzes trauc€jumu diagnos-
i ticésana, arstésana un profilakseé.

Kas bija traca pamata

Primaras oftalmologiskas apripes pakalpojumu snie-
dzgji situaciju Latvija skaidroja §adi — izmantojot nove-
cojusu likuma normu, medicinas birokrati pieprasa, lai
optikas saloni, kuros Sobrid bez rindas un bez maksas var
parbaudit redzi, parregistr&jas par medicinas centriem.
Pasreizgjos apstaklos, kad lielaka dala optiku atrodas tirdz-
niecibas centros, tas nav reali. Lai to izdarTtu, ir nepiecie-
Sams (ka to prasa novecojusi noteikumi) izbivet atsevisku
ieeju un vairakas citas nerealas prasibas. Latvijas iedzi-
votajiem tas nozim¢ vienu — redzes parbaude optikas sa-
lonos bils neiesp&jama, bils japiesakas pie oftalmologa,
pie kura rindas jau paslaik parspgj visus rekordus.

Biitiska pakalpojumu samazinasana
vai partrauksana

Pasreizgja situacija, ja netiks mainita novecojusi li-
kumdosanas norma, Latvijas iedzivotajiem, Tpasi regionos,
var tikt atnemta primara aprape oftalmologijas joma. Sikak
skaidro «European Life Science & Knowledge Institute»
eksperts Andrejs Rudanovs. «Vel 2020. gada Latvija péc
grozijumiem Arstniecibas likuma optometristi tika atziti
par arstniecibas personam. Tas ir pareizs 1émums. Bija
nepieciesama sertifikacija. Bet, pateikusi «A», amatper-
sonas aizmirsa pateikt «By. Saskana ar birokratiskajiem
noteikumiem, kas ir neparprotami novecojusi, arstniecibas
personam jastrada tikai speciali aprikotas arstniecibas ie-
stades, kuras tirdznieciba ir aizliegta. Tadgjadi optometristi
nokluva apburta loka: vai nu sniedz iedzivotajiem primaro
oftalmologisko medicinisko apriipi, vai arT nodarbojas
tikai ar tirdzniecibu.»

P&c eksperta domam, visa Eiropa optometristi ir pirmie
oftalmologijas specialisti, kas palidz iedzivotajiem — atri
un efektivi seko I1dzi redzes izmainam, nepiecieSamibas
gadijuma iesaka konsultgties ar oftalmologu, izraksta brillu
recepti, un tas vel nav viss pakalpojumu klasts. Latvija
lidz $§im nav bijusi izngmums. Sobrid 80 % brillu tiek iz-
gatavotas péc optiku izrakstitam recepteém, un tikai 20 %
brillu tiek izgatavotas p&c arstniecibas iestades (neoptika)
izrakstitam receptém. Ja Veselibas inspekcija sasniegs
savu merki un aizliegs optometristiem sniegt redzes par-
baudes pakalpojumus, 80 % brillu lietotaju paliks bez ie-
sp&jas atri un kvalitativi veikt galveno redzes sistému un
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struktiiru izmekl&Sanu. Latvijas iedzivotajiem klinikas bus
jastav rinda. Ipasi katastrofala situacija izskatas Latvijas
regionos, kur optika ir teju vieniga iesp&ja operativai of-
talmologijai.
( Pieméram, Preilu poliklinika oftalmologs pie-
nem tikai divas reizes nedela pa paris stun-
dam un, ka paskaidroja registratira, uz pie-
nemsanu pie specialista var cerét tikai
nakama gada janvari.

Nozares parstavju viedokli

Latvijas Optometristu un optiku asociacijas (LOOA)
valdes priekssédetaja Kristine Detkova uzsver: «LOOA
ir ilgi un uzstajigi liigusi un prasijusi Veselibas ministrijai
sakartot sos jautajumus un neuzlikt optikas veikaliem ab-
surdus ierobezojumus, tacu miisos nav klausijusies. Mes
esam rakstijusi pa punktiem, kura likuma kadi grozijumi
batu vajadzigi, tacu miisu ieteikumi nav nemti véra.»

«OC Vision» valdes loceklis Toms Dzenis: «Baltijas,
Eiropas pieredzé optikas precu (pieméram, brillu) tirdz-
nieciba notiek integréti kopd ar redzes parbaudes pakal-
pojumu. Tas, ka pirma limena redzes parbaudes veic op-
tikas veikalos, ir ikdienas prakse art Lietuva un Igaunija,
un es neredzu iemeslu, lai visparpienemta optiku darbibas
likumdosanas laba prakse nevarétu notikt art Latvija, it
seviski, ja tas ta ir bijis kops nozares pirmsakumiem. Li-
kumi nevar biit konkurenci ierobezojosi un radit tik svarigo
redzes korekcijas precu un pakalpojumu nepieejamibu
Latvijas iedzivotajiem. Labai optikas veikalu darbibas
praksei, sadarbojoties visai nozarei, asocidacijas ietvaros
ir izveidoti atbilstosi optikas veikalu darbibas un kvalitates
standarti, kas ir iesniegti Veseltbas ministrija izskatisanai,
bet process iet loti léni.»

«Brillu nams» («Fielmanny) izpilddirektors Antons
Stepanovs: «Paslaik Latvija ir 230 optikas veikali, no
kuriem Cetru gadu laika par arstniecibas iestadi ir spéjusi
registreties 29. No 10 veikaliem tirdzniectbas centros de-
vini ir javer ciet — to Sobrid pieprasa valsts iestddes. Ne-
saprotam, ka lidz tam ir nondkts un ko mums ka uznéme-
Jiem darit — situacija ir novesta lidz baltkvelei. Optikas
veikali lidz Sim ir veikusi 15-20 tikstoSus parbauzu me-
nesi, un, ja tos aizvérs, es nespéju iedomaties, ka veselibas
centri un slimnicas tiks gald. Optikas veikali «Fielmanny
strada kops 2006. gada, bet tagad ir nonakusi kilnieku
loma.»

Ministrs liek rast risinajumu ménesa laika

15. oktobrT veselibas ministrs Hosams Abu Meri tikas
ar Latvijas Optometristu un optiku asociaciju, lai parrunatu
jautajumus par jomas normativo regul&jumu un nepiecie-
Samajiem preciz&jumiem Ministru kabineta noteikumos.

Optometristi ir arstniecibas personas, kuri pakalpoju-
mus sniedz arstniecibas iestades un optikas salonos. Tik-
Sanas laika veselibas ministrs Hosams Abu Meri uzsvéra,
ka normativais regul&jums par obligatajam prasibam arst-
niecibas iestadeém, par ko Sobrid ir radusies jautajumi no
pakalpojumu sniedz&ju puses, nav jauns un ir speka jau
vairakus gadus. Vienlaikus situacija par optometristu pa-
kalpojumu pieejamibas pasliktinasanos iedzivotajiem ne-
butu pielaujama, tade] nepiecieSams kopigi ar nozares
specialistiem atrast risinajumus.

Latvijas Optometristu un optiku asociacija ka risina-
jumu piedava preciz€t normativo regul&jumu par arstnie-
cibas iestades statusu un obligatas prasibas attiecinat uz
optometrista kabinetu, nevis visu optikas veikalu. Puses
vienojas, ka ménesa laika jarod juridiskais risinajums nor-
mativa regul&juma piedavajumam.
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LOOA prezidente Aiga Svede atzina, ka p&c tik§anas
ar veselibas ministru Hosamu Abu Meri ir iegilits ministra
atbalsts, ka jautajums par optikas registréSanu ka arstnie-
cibas iestadi ir neatlieckams un jaatrisina tuvakaja laika.
Tadgel sobrid ir uzdots nonakt pie gala risinajuma, sakar-
tojot likumdogana optiku registracijas jautajumu. ST jau-
tajuma risinasanai ir izveidota mikrogrupa, kura ir parsta-
véta Veselibas ministrija, LOOA un optikas uznémumu
parstavji. Sobrid ministra uzstadijums ir tads, ka ir biitiski
sniegt kvalitativus optometrista un optiku pakalpojumus,
ieverojot visu saistoSo likumdosanu.

Asociacijas prezidente kolégus un klientus mierina,
ka «agri vai velu $is jautajums tiks atrisinats. Optometristi
ir biitiska Latvijas iedzivotaju redzes apriipes sastavdala,
mes esam un turpinasim bit vieni no labakajiem opto-
metristiem Eiropa.»

FAKTI

Sobrid Latvija darbojas aptuveni 230 optikas veikali,
no kuriem tikai 29 ir registréti ka arstniecibas iestades.

Optikas veikali Iidz Sim ir veikusi 15-20 tikstosSus par-
bauzu ménest. Ja pakalpojumu aizliegs, kas to veiks?

Situacijas vertéjums uz vietas

Optikas salons «Metropole» Preilos atrodas tirdznie-
cibas centra «Uga» telpas kops ta atversanas. Turpat ieri-
kots arT optometrista darba kabinets. Aptaujatic apmekl&taji
ir vienispratis, ka aizliegums veikt redzes parbaudi uz vie-
tas biitu pilnigs neprats. Nokliit uz pienemsanu pie acu
arsta polikltnika ir nereali, jagaida méneSiem, teic kada
seniore, «bet man jau vajag tikai jaunas brilles. Ja batu
kada acu saslim$ana, skaidrs, ka dotos pie acu arsta.»

Optikas salona darbiniece atzist, ka pagaidam darbs
rit pa vecam, vadiba nomierindjusi. Vina arf izteica ceribu,
ka ministrija un nozare atradis kompromisu. Pret&ja gadi-
juma cietgji biis tikai un vienigi iedzivotaji, Tpasi lauku
regionos.

«Fielmanny ir optikas salonu tikls, kam pieder vairak
neka septini simti veikalu Eiropas valstis. Taja skaita ir
devinas optikas Latvija — ne tikai Riga, bet arT Liepdja un
Daugavpili. Salonu tikla parstave telefonsaruna atzina —
viss esot kartiba, valdiba atlavusi stradat, ka lidz $im ie-
rasts. V€l gan notiks darbs ar izmainam likumos, bet tas
nav ne dienas, ne ménesa jautajums. Tomér troksnis, kas
pirms paris nedélam tika sacelts saistiba ar iespgjamo op-
tikas salonu, kas nespgja parregistréties par arstniecibas
iestadém, slégsanu, vinasprat, bija vajadzigs. «Tagad gai-
disim izmainas likumos un ceram, ka tas biis logiskas un
saprotamas,» ta pasreizgjo situaciju vértgja «Fielmanny»
salonu tikla parstave.

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds
no Latvijas valsts budzeta lidzekliem».
«Par projekta raksta «Latvija paliks
bez optikas — iedzivotaji bez iespéjas

parbaudit redzi?» saturu atbild SIA «Vieteja»».
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