Profesionalismam nav dzimuma jeb  bez stereotipiem profesijas izvele

Jana Skrivla-Cevere

ai arl dzivojam 21. gadsimta, vél aizvien nakas saskarties ar dazadiem stereotipiem, tostarp ari attieciba uz to, kadi darbi un valasprieki

vairak piestav viriesiem, bet kadi -

sekretares un majsaimnieces, bet virieSu — celtnieki, militarpersonas, IT specialisti un autobusa sSoferi.
Gribétos gan apgalvot, ka dzimums nav noteicosais tam, cik labs un profesionals ir specialists, galvenais ir tas, cik pasam konkréta lieta sSkiet aizraujosa.
Tapat, manuprat, nevar apgalvot, ka noteiktas profesijas parstavji butu vairak vai mazak godajami par citiem. Godajams ir tas, kurs savu darbu dara apzinigi,

ar aizrautibu un no sirds.

sievietem. Isti stereotipiskas sieviedu profesijas varétu but, pieméram, skolotajas un bérnudarza audzinatajas,

Tapec Soreiz uzrunaju cilvekus, kuri uzdrikstejusies kapt arpus stereotipu ramjiem un darit savu sirdsdarbu.

Viens no tiem ir rézeknietis INGARS GUSANS, kur$ daudziem drosi vien labak zinams ka muzikis Sovvalniks un grupas “Borowa MC” dalibnieks, bet
vienlaikus ir arf filologijas doktors un jau vairak neka 20 gadus studentus rosina apgit latinu un sengrieku valodu. Savukart daugavpiliete LUDMILA JADJALO
ir airéSanas trenere un nupat, aizvadita gada nogalé, 200 sportistu no 17 valstim konkurencé ieguva pasaules ¢empiones titulu svarbumbu celSanas
vingrinajuma garais cikls ar divam rokam, ka ari sasniedza jaunu Latvijas rekordu sava svara kategorija.

Ludmila Jadjalo «Svarbumbu celsana ir ikvienam piemeérots valasprieks»

Pastastiet nedaudz par sevi un to, kads ir bijis jasu
cels Iidz ¢empiones titulam svarbumbu cel§ana.

— Ikdiena es esmu airéSanas trenere. Esmu A kategori-
jas trenere, més ar audzgkniem piedalamies arT starptau-
tiskas sacensibas ar diezgan labiem rezultatiem un sasnie-
gumiem. Tapéc var teikt, ka visas manas nodarboSanas
nav Tpasi sieviskigas. Tomer, iesp&jams, tiesi pateicoties
manai airé$anas pieredzei, man arT svarbumbu cel$ana ne-
Skiet tikai virieSu darbs.

Ta mana dzive ienaca pandémijas laika — visas sporta
zales bija ciet, bet bija kaut kas jadara, lai uzturétu sevi
forma un veiksmigi sagatavotos maratonam. Pamaniju
Facebook dazadus celindzus (izaicindjumus — J.S.-C.),
kad jafilmé sevi ar svarbumbu, paradot, cik var pacelt, un
nolému piedalities. Protams, skatijos YouTube video, ka
tas pareizi jadara, un pakapeniski iemacTjos.

Pirmais man uzmanibu pievérsa viens treneris no Iz-
raglas, bet, kad beidzas ierobezojumi, atnacu pie misu
Daugavpils trenera. Ta tas viss sakas. Jau péc gada es uz-
vargju Latvijas cempionata amatieriem ar vieglajam svar-
bumbam, un man piedavaja braukt uz Budapestu piedali-
ties Pasaules Cempionata. P&c tam nolému, kapec gan
nepaméginat savus spekus profesionalos, kur katra svar-
bumba sver jau 24 kg. Tr1s gadus smagi stradaju un paga-
jusa gada decembrT Pasaules ¢empionata, kas norisinajas
tepat pie mums R&zekng, uzvargju.

Mingjat, ka skrienat arl maratonu.

— SkrieSana, manuprat, vispar ir meiteném loti svariga
lieta. Es dzivoju cCetru kilometru attaluma no darba, un
man patik dazreiz atskriet uz darbu un péc tam uz majam.
Principa man visur pa pilsétu sanak doties kajam vai skrie-
Sus, un tas ir gan izdevigi, gan veseligi — katru dienu sanak
aptuveni 30 tiikstosi solu. SkrieSana un staigasana ikdiena
noteikti palidz noskriet arT maratonu, ko esmu darTjusi
vairakas reizes. Savu pirmo maratonu noskréju 4 stundas
un 12 miniit€s. Nakamo diemzel nevargju noskriet lidz
beigam — palika sesi kilometri. Bet pirms diviem gadiem
noskr&ju ar labu rezultatu — 3 stundas un 40 mindGtes.

Taja pasa laika es arT vingroju ar svarbumbam, jo ga-
tavojos Pasaules cempionatam, kura ar uzvargju. leguvu
sporta meistara kandidata [imeni vingrinajuma garais cikls
ar divam rokam un kluvu par starptautisko sporta meistaru
armijas rausana. Esmu 4. sportiste Latvija, kas ir ieguvusi
So kvalifikaciju. Vienlaikus gribas gan smaidit, gan raudat,
skatoties uz savam medalam, atceroties to visu, ko esmu
paveikusi, cik loti griiti un sarezgiti tas bija. Aiz Siem sa-
sniegumiem stav loti, loti liels darbs.
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Tagad es nekam negatavojos, gribu vairak pieversties
gimenei, mazliet atptisties no sacensibam un vienkarsi me-
ginu saglabat limeni. V&los ieklauties svarbumbu celSanas
sporta vairak ka trenere, daziem sportistiem jau to macu.

Konkurence $aja sporta veida acimredzot nav liela,
ja reiz esat tikai ceturta sporta meistare Latvija?

— Ar lielajam — 24 kg smagajam — svarbumbam vispar
ir loti maz meitenu pasaulg, seviski mana svara kategorija,
kas ir Iidz 58 kg. Tik mazas meitenes parasti necel tik
lielus svarus, l1dz ar to arT konkurences man $aja kategorija
gandriz vispar nav.

Es nekad nevienam neieteiktu to darit, ja neesat pa-
matigi sagatavojies. Man pirms svarbumbu celSanas ir loti
daudzu gadu airéSanas pieredze — biju un joprojam esmu
viegla svara airétaja, air&ju kopa ar saviem audzekniem
un ar citiem treneriem. Biitiba vairak neka 20 gadus esmu
sevi gatavojusi, lai paceltu tas svarbumbas. Ta vienkarsi
nemt un celt 48 kg, kad tu pati sver mazak par 58, tas no-
teikti nav ne pratigi, ne veseligi. Svarbumbas ir jacel un
jatur 10 mindites, tas nedrikst nolikt uz gridas un atpusties.
Juniorém katra svarbumba sver 16 kg, junioriem — 24 kg,
bet profesionalos meiteném ir 24 kg, puisiem — 32 kg.

Manuprat, svarbumbu celSana ir ideals valasprieks, lai
uzturtu sevi laba forma, un tas ir piemérots ikvienam. Jo,
ja tev ir svarbumbas, vari trenéties jebkur, un neviens tev
neteiks, ka esi par vecu vai slikta forma, vai esi meitene.
Tas nav svarigi — galvenais ir stradat. Protams, ja mérke uz
augstiem sasniegumiem, biis sarezgitak, bet, ja dari to ama-
tieru Itment vai sava prieka pec, tas ir ideali — ir tik daudz
vingrinajumu, var kopa trencties. Miisu kluba ir daudzi,
kas nak p&c darba un dara to vienkarsi savai veselibai.

Cik biezi un daudz ir jatrengjas?

— Sis man $aja sporta veida patik visvairak. Ja, piemé-
ram, airé$ana ir jastrada katru dienu, dazreiz pat divas reizes
diena, tad svarbumbu celSana tie ir speka un izturibas trenini,
tapec jalauj muskuliem atptsties, lai baitu labi rezultati.
Man ir tris trenini nedgla. Viens ir vienkarsi svaru zalg, tad
ir dazadi vingrinajumi pasai sev, k@ jau visam meiteném —
lai ir smuka presite, dibens. Un vel ir kardiotrenins, kas ir
loti svarigs — lai, celot svarbumbas, elpas nepietriiktu, lai
sirds stradatu ka pulkstenis. Tas man ir katru dienu, jo es
visu daru skriesus, tagad brauksu ar riteni, ziema nedaudz
sanaca paslépot. Tas vienkarsi ir mans dzivesveids.

Runajot par stereotipiem. Kapéc, jusuprat, ne tikai
virieSiem der celt smagumus, bet tas ir ar sievietém
piemerots sporta veids?

— Protams, tas ir piem&rots sievietém. Esmu ieguvusi
magistra gradu sporta pedagogija, péc izglitibas esmu so-
cialo zinibu un sporta skolotaja. Esmu daudz lasijusi, ari
rakstijusi pati, un es teikSu, ka sievietém smagumi ir jacel
noteikti. Tas ir loti veseligi — pagarina miisu jaunibu. Liela
dala sieviesu apmekl€ vai vélas apmekl&t trenazieru zali.
Te ir tas pats, vienkarSi mana trenazieru zale ir manas
rokas — divas svarbumbas. Ja, varbut kadam no malas tas
izskatas diezgan viriskigi, bet man jau vairs né. Sis ste-
reotips nak no pagatnes, kad mums tika teikts, ka ir sie-
viesu lietas un ir virieSu lietas, daudz kas bija liegts. Bet
tagad ir 21. gadsimts — m&s varam darft jebko!

Kad man pirmoreiz piedavdja paméginat svarbumbu
celSanu, arT man galva bija bilde — liels, stiprs Calis ar Gisam
un stripaina kreklina — ta, manuprat, izskatijas svarbumbu
celaji. Bet tas ir tikai kartgjais stereotips. Svarcélajas mei-
tenes lielakoties izskatas ka gluzi parastas meitenes.

No kurienes nak Sie stereotipi? Es gribétu teikt, ka no
vargiem virieSiem. Mana Tiktok un Facebook, un jebkur,
kur es lieku savus video, var atrast komentarus — kam tev
tas vajadzigs, tas nav sieviskigi! Un visi Sie komentari nak
no virieSiem, sievietes man nekad to nesaka. Kad man raksta
«Meitene, tu izbojasi sev figliru» vai «Redzgsi, pec 30 tev
sapcs mugura, nozelosi», mana atbilde ir «Paldies, ka saucat
mani par meiteni, bet man ir jau gandriz 40. Un ja jus do-
majat, ka esmu meitene, tad tas jau pats par sevi runay.

Man médz teikt, ka rokam locitavas un mugura sapgs.
Nu, nesapés — tas ir stereotips. Man drizak sap kajas, jo te
ar kajam viss jadara. Protams, rokas biis stipras, bet kajas
dara lielako darbu. Starp citu, ja ir loti lieli muskuli rokam,

bus gritak — javeic daudz stiepSanas Vmgrmajumu lai teh-
nika biitu laba. Tehnika ir galvenais, lai viss izdotos labi un
nebiitu traumu, bet jastrada ar treneri, protams. Pats ar You-
Tube var trengties, ja ir mazas svarbumbas. Ja ir lielas, gribi
piedaltties sporta sacensibas, vajag labu un gudru treneri.

Savulaik p&c dzemdibam man bija loti lielas problémas
ar muguru. Es svéru 92 kg, kad aizbraucu dzemdgt savu
pirmo délu. Mana arste, kura ir profesionale, un esmu
vinai loti pateiciga, man pateica, ka nevajag neko operét,
vajag vingrot. Ta es nometu svaru, atgriezos sporta, izdo-
maju, ka vajag iet macities un stradat par treneri, ka tas ir
mans dzives stils, kas man piestav un loti patik.

Daudzas meitenes un sievietes, vairojot savu speku,
jutas vairak droS$iba, starp citu, dro§iba no virieSiem. Ar1
es pati, kad skrienu, esmu domajusi — ja kads man skries
pakal, vin$ mani nepanaks. Un tas man dod So sava zina
drosibas sajutu. ArT celot svarbumbas, esmu kluvusi stip-
raka gan fiziski, gan emocionali, man ir sajiita, ka es pati
visu varu. Pirms diviem gadiem otrreiz apprecgjos, un Sis
ir labakas attiecibas mana miiza, jo es esmu pati par sevi
laimiga, es pati visu varu, virietis man ir vajadzigs tikai,
lai man biitu vel labak, neesmu atkariga no vina.

Jasaka, §is sporta veids man tiesam ir loti daudz pali-
dzgjis, tapec gribu turpinat ar to nodarboties un dot to
visu saviem audzekniem. Tpasi meitenem, kuras pie manis
trengjas, redz mani un stasta, ka vinas ir lepnas, ka esmu
vinu trenere. Es loti ceru, kas es $STm meiteném varésu
kaut ko labu iemacit.

Kas ir galvenais, lai giitu panakumus $aja sporta veida?

— Disciplina. Loti biezi cilveki raksta — o, es arT loti gri-
bu paméginat. Atnak uz trim treniniem un pazid, péc me-
nesa taisnojas, ka bija saslimusi, kaut kas sapgja, iet uz tre-
niniem ned€lu vai divas, tad atkal paziid un nekas nesanak.

Ja, pirmais ir disciplina. Neceriet uz motivaciju, moti-
vacija ir ka s@rkocin$§ — atri uzliesmo, bet tikpat atri
nodziest un paziad. Ir vienkarsi jabat planam, ka iet uz
mérki. Protams, nevar but slikti ieradumi, jagul daudz,
labi jagd un sistematiski, regulari javingro. Miisdienas cil-
vekiem viss jadara loti atri — atri jatren¢jas, atri jasasniedz
mérki. Bet svarbumbu celSana — tapat ka visos citos sporta
veidos — nedrikst steigties.

Es visiem novelu sistematiski un disciplinéti attiekties
pret jebkura veida treniniem, pat ja to darat tikai sevis un
savas veselibas dgl. Jo p&c tam tas kliis par misu dzives-
veidu, meés to macisim misu bérniem, kuri iemacis save-
jiem un biis forsi visiem, biis veseligi un laimigi cilveki.
Ta, luk.

Foto no Ludmilas Jadjalo personiga arhiva

Ingars Gusans: «Filologeja ir cisi lobs pamats vysam»

Pastuostit, kai niinuocit pi lamuma studét latvisu
filologeju?

—Tys ir taids banalais stuosts, ka vysiis prikSmatts 1t
viduvieji, nav nikur izcili. Riezeknis Augstskola tisi atsa-
vére kai Latvejis Universitatis filiale i piduovuoja, kai pa-
rosti, pamata divys standarta programmys — ekonomiku i
filologus.

Atcerts, aizguoju Tsnigt dokumentus i taisiejus snigt iz
obom fakultatem. Dokumentu uzjimS$ona man soka — par
kotru piteikumu juomoksoj 25 repsiki, padiimoj, ka tiksi
obuos, kura paliksi? Laikam tei beja taida sova veida vélme
atsaskiert nu citim, dareit ti, ki standarta nadora puisi. Ly-
kuos, ka varatu nuriskét kaut ki sovaizuok — ka visi 1t iz
ekonomistim, lobuok paliksu filologts. Tai es Tsnidzu do-
kumentus, niikuortuoju Tstuojeksamenus i suocu studgt.

I nu kurinis interese taisni par senejom volidom?

— T1 vyss pavysam vinkuor$i beja — sajiemu piduo-
vuojumu studét Reiga klasiskuos voltidys, turkluot piec
tam tyka siileits jimt atpakal dorba Riezekné. Tys lykuos
tik perfekts piduovuojums, ka, dimoju, pat ja piduovuotu
studét kiniSu voludu, Ttu ta studeét.

Itys beja absoluti apzynuots lamums. Tyma breidi es
ta latinu voliidu pat Tpasi nasavuicieju, zynuoSonys beja
dizgon pavuojis. Kod aizguoju iz Reigu, man 1deve pus-
goda laiku, lai es Tsavuicu vysmoz goda normu — ka pa-
nuoksu puorejis, variesu palikt tama kursa, ka na, juosuok
nu gola. Pasateiciit kursabidrim, paleigim nu vacuokim
kursim, es tiSom pusgoda laika panuocu ti leimini, lai va-
ratu palikt 2. kursa.

Priitams, lykuos eksotiskys tuos latinu i sengriku vola-
dys. Ari juprijom mes asom pavysam moz Latveja, i beju
pyrmais kips 1993. goda, kurs 2007. goda aizstuoveja dok-
tora gradu klasiskaja filologeja. Tys sakryta ar «Borowys
MC» laiku. Beja muzykanti, kas mani vairuok respektgja
par tii, ka es asu doktors, nakai par tii, ka es spieleju grupa.

Kura volida ir sirdij tyvuoka — latinu voi sengriku?

— Nuteikti sengriku. Par tii ka latinu volidu man vaja-
dzgja forsetai vuiceitls, a sengriku vuicejiis nu posim pa-
matim. Visi piroksti, kladeitis ar alfabetu, pyrmajim vuor-
dim, deklinacejom ir jlpriijom saglobuotys.

VeI par latinu voludu vysod saceits, ka jei ir [Tti sa-
kuortuota, sasistematizata, ka tT vyss ir zynoms, skaidrs.
Lai kaids byutu vaicuojums, vinolga niinuoksi pi logiskys
atbildis. Tikom sengriku voliida vysod palik vita atkuopei,
i 181 tys man pateik. Priitams, jei ir sarezgeituoka — gon
dialektu, gon ari tu formu del, kurys ir atseviski vintuli
sastipamys, pimaram, tikai Hom&ram i cytur nikur nav.
Ka pietejiit atrtidi jaunus vuordus, kuru nav ni pi vina
cyta autora, tii autoru vari stateit priska kai jaunivisieju,
kai jaunu vuordu izgudruotuoju. Ari muna disertaceja luti
daudz pozittivam ntviertiejumam deve tisi ntidala par jaun-
vuordim i saliktinim Kallimaha himnuos, jo par tim auto-
rim ir tik daudz raksteits, ka nikuo pavysam jauna jau na-
vari izgudruot, ka nu vineigi teik atrosts kaids jauns
rukroksts. Jauneiba lelu gondarejumu saguodoj kaut ki
jaunu atkluot, giut piredzi. Nadaudz zal, prutams, ka tys
Vyss ir tai apsaruovs, partii ka humanitarais niivirzins nav
popularuokais, lai nasacatu, ka jis ir pilneigi pabarna lima.

Vadima Meluséenkova foto

RunOJut par latvisu voltdu, byu31m atkluoti, globali-
zacejis Ttekme ltti daudz barnu runoj angliski. Taipat muna
dorba vidé luti daudz dzierzu krivu volidu. Tys mani
puorsteidz, ka var latgalisi sova storpa sasarunuot kriviski.
Latgalisu voluda tok ir tik skaista voltida.

Ari socialajiis teikliis palosiit irokstus i komentarus,
nuokas sacynuot, ka voliidys prasmis ir dizgon pabris-
meigys.

— Es nasapriitu, kai var piaudzs cylvaks regulari raksteit
bez komatim. Labi, nav tT kotra Gtraja teikuma «apzelot
sodtt nedrikst» variants, kod komata 1lik§ona maina vysu,
bet timar. Napasen Facebook redzieju ti variantu, ka
teksts uzraksteits napareizi, i kluot teikums — redzi, pat ja
mes samainom burtus vitom, tu taipat t@ tekstu vari izlaseit.
Da, es jii varu izlaseit, bet taipat tys ir Sausmeigi.

Skola naresi ir sajiuta, ka vacuoki uzskota — es idevu
barnu, jiusim $kola vyss juotvuica. Bet ar barnu ir juo-
struodoj pa satu. Pyrmom kuortom, jam juoivuica ele-
mentara cipa pret $koluotuoju, ka tys ir tovs pinuokums —
vuiceitls, navys staiguot ar attiksmi, ka es ateimu iz $kolu,
i tev, Skoluotuoj, par ti ir juosapricoj, jo es nasataisu ni
vuiceitTs, ni valuok struoduot.

Reizem ir drausmeiga sajiuta, klausitts, kai losa pat
9., 10., 11. klasis Skolani. Sajiuta, ka barni veras gruomota
taipat kai Tiktoka — it kai redz, bet nikuo napifiksej i napi-
min. Namuok ntiformulét atbildi sovim vuordim, jem pa-
leiga muoksleigi intelektu. Es sapriitu, ka pasauls mainas,
dorbi i profesejis byus cytaidys, bet kaut kaidam vyspuo-
rejam pamatam, munupruot, ir juobyut. Nazynu, kai iza-
pauss i kaidi byus t1 jaun1 dorbi i profesejis, 1spiejams, t1
tiSom navajadz€s prast ni laseit, ni runuot, ni dimuot,
ispiejams, mes gatavojam kaut kaidu robotu paaudzi, kas
struoduos vinkuorSus dorbus — 1lik detalu, izjem detalu
voi tml. Tod jim tiSom nikuo vairuok navajag. Bet tei sa-
jiuta, iz t0 verditts, nav loba. Likas, ka es ityma pasauli
vairs naisaderu ar kaut kaidu sovu filologeju.

Pratams, kotra paaudze pisalagoj asiiSajai situacejai,
bet, vertitis nu molys, es jis nasapriitu. Bet tys laikam ir
vysod bejs tai, i muni vacuoki, Ispiejams, nasaprota ni
munys darbeibys, ni reiceibys. Tai jau tei spirale 1t pa
rinéi, kas zyna, voi iz augsu voi apaksu, bet tys, ka vyss
cikliski atsakuortoj, ka vacuoki nasapriit sovus barnus, tai
tys beja, ir 1 byus.

Gruomotu laseiSona voi nalaseiSona, munupruot,
lela mara nuok nu saimis. Ka vacuoki nalosa, vystyca-
muok, ari barni nalaseis.

— Da, jT naredz taidu posu reiceibu nu vacuokim. Prii-
tams, ari vacuoki ir pikususi, ju struodoj ni ostonis, bet
vysys 10—12 stundis. Bet ir skaidrs, ka, ja barns nikod
nav redziejs vacuokus ar gruomotu ruka, jam ir logisks
vaicuojums — del kam man tt dareit, kil man tei gruomota
das? I tai tei laseiSonys kulttira ir paskeiduse.

Es mieginoju sev izbreivét laiku laseiSonai. Man ir ot-
kon pasaruodejusys gruomotys, pimaram, par metala mu-
zyku, kurys es grybu izlaseit. I tod ir tei dilemma — palaseit
kaidys zinis telepona voi timar gruomotu. Mieginoju vys-
moz puors dinys nedela atlycynuot pa pusstundei voi vaira,
lai palaseitu par muokslinikim, kas man kaidreiz intere-
siejusi. Priitams, man ir priks, ja mani tyma breidi piker
dals voi meita, redz, ka es losu, apsarunojam par izla-
seiti.

Ilgus godus esit struoduojs par pasnidzieju augst-
$kola. Kii dorit niu? I cik pa iti laiku bejs puisu filolo-
giis?

— Ka riekinoj nu 1996. goda, kaidi 27 godi vysmoz
sait. Filologlis moz atceriis puiSu, tiSom. I Reiga, i Rie-
zekng, salikiit kiipa, kaidi 10. TT parosti beja meitinu kursi.

Es struodoju juprijom augstskola, pasnidzu pasaulis
viesturi, jiprijom ir latinu voluda juristim, taipat es tran-
skribeju latgalisu intervejis. Tai ka ar filologeju jiprijom
ir sakars.

Par ilgim laikim beju aizbraucs iz konferenci uzastuot.
Vinu breidi daudz raksteju tikai par metalu — uorzemu i
latvisu muzyku. Lai kai varbyut suokuma reikuotuoji vibes
par munom temom, tok piec tam saprota, ka daudzi stu-
denti atit pasaklauseit t18i mani, partt ka es stuostu kaut
kit cytaiduoku — par filologiskom Ipatneibom grupu ni-
saukumdis, lirika, vuocenu izskota i tt. Man ir kaidi 10-15
pietejumi par metala muzyku i par muzyku vyspuor, ir ari
par latgaliSu muzyku vins, kuram pa ostonim godim ir
kaidi 200 lasejumi.

Bet par latgaliskt kulturu i latgaliski kiipuma, mu-
nupruot, interese zyud. Liiti moz cylvaku dzierzu runojit,
seviski jaunuokaja paaudze. Daudzi pat zyna ti voladu,
bet vinkuorsi narunoj. Mani puorsteidz, ka navys lepojas
ar t0i, ka runoj latgaliski, bet jlipriijom izavaira i kautrejas.

Breizim ir sajiuta, ka latgali$u voliida, taipat kai i latinu

i sengriku, ir sova zina eksluziva. Juprajom goduos satikt
latvisus, kas prosa — nu, pasaki kaut ko latgaliski, ta inte-
resanti izklausas! Tys labi, ka ir interesanti, ka pateik at-
braukt iz Latgolu atsapyust, bet lobuok byutu aktivi pisa-
daleit Latgolys kulturys celSona.

Niu struodojit ari $kola, kii sokit par itii piredzi?
— Struodoju Kaunatys vydsskola, vuicu viesturi i so-

cialuos zineibys. Vysiis cytls dorbiis Siilaik dorba moz,
tod nu mieginoju atrast vel kaut kii kluot.

Sovulaik diimuoju i saceju, ka es nikod nabyusu par

Skoluotuoju, nastruoduosu skola, bet dzeivé regulari asu
puorsalicynuojs, ka nikod nasoki nikod. Tei man niu ir
jauna piredze, jaunys sajiutys. Poslaik taidys ldti pretru-
neigys. Es navaru pasaceit, ka man tys pateik, bet navaru
ari pasaceit, ka ir galeigi garom.

Runojiit par stereotipim, del kuo, jiusupruot, sa-

bidreiba ir tei niistuoja, ka tikai meitinem der studét
filologeju?

— Nasapriitu, partii ka leidz Utrajam pasaula karam

naatkareiguos Latvejis laika par skoluotuojim leluokatts
guoja tikai veirisi. Ispiejams, pi vainis tys, ka vinkuorsi
piec kara tiis veirisu tryuka, vajadzgja kolhozts struoduot,
ni da tuo, kab par Skoluotuojim Ttu vuiceitts. Tai tys pa-
mozom izaveiduoja i nlisastyprynuoja, ka skoluos struodoj
stvitis. A tod jau, kai tu t1 1si, ka vinys sivitis, lobuok tod
par ekonomistu voi inzeneri.

Vel tys, ka cylvaki diimoj, ki citi par jim padimuos,

ka aizis par filologu voi skoluotuoju. Tt aizspridumi — kai
itai — veirits par Skoluotuoju, seviski, ja tei ir latvisu
voliida, na fizika voi sports. Tys tok nav veiriskeigi, ka tu
siedi, losi, pietej gruomotys voi voliidu. Bet es diimoju,
tys ir taids pats vartindorbs, kai aizit par jebkuru cytu Sko-
luotuoju.

Munupruot, ir interesanti studeét gramatiku, literaturu.

Ari pasnidziejim, kursabidrinem interesantuok, pat zy-
nuotnei varatu byut interesanti —
kii cytu nu veirisa pozicejis, part ka bizi tei uztvere ir at-
Skireiga. I humanitaruos zynuotnis nav jau tikai parunuo-
Sona vin, ir arT absoluti praktiskys Iitys, ki pieteit. Es
kotra gadini nantizaloju, ka es aizguoju iz filologim — sa-
tyku interesantus cylvakus, interesanti pietejumi veikti.

kai tu analizej dzeju voi

Kas, jiusupruot, ir golvonais, lai byutu lobs filo-

logs?

— Golvonais ir Tsavuiceit pamatus i lykumus, prast pa-

reizi raksteit. Puorejais tod jau atbylstfisi tam virzinam,
kas tevi interesej — dzejis i prozys analize voi tulkuoSona,
gramatikys lykumu raksteiSona. Bet primarais — juopriit
labi raksteit i laseit.

Nu, i vinkuorsi juobyut interesei, gribieSonai jii realizet

i driismei, stypram raksturam — puorkuopt puori stereoti-
pim i saprast, ka es varu dareit ari taidys Iitys, kas varbyut
cytim Iikas napijemamys voi nasapriitamys.

Vysod asu dimuojs, ka filologeja ir ci8i lobs pamats,

kur apgiusti vysu i piec tam vari struoduot plasa profila,
pikeriit kaut kii kluot, kaidus kursus voi tml.,
zurnalistu, tulku, kulturys darbiniku voi jebkura prik§mata
Skoluotuoju, partii ka tev ir reals pamats.

byut par
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Nu Ingara milesteibu iz muzyku montuojs ari juo dals Mareks

Dagnijis Bernanis foto
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Mediju atbalsta fonds

Projektu finanse Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta lidzekliem.

«Par projekta raksta «Profesionalismam nav dzimuma jeb bez stereotipiem profesijas izvele» saturu atbild SIA «Vieteja»»
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