Medijpratiba: kur un ka

Inga Kalva-Minina

Vai ir iespéjams pilniba apgiit medijpratibu? Atbilde ir — né. Ari tad, kad Skiet, ka tu tik labi orientéjies informacijas parbagataja pasaulé, tad, kad Saja
joma zini daudz vairak neka lielaka dala tavu draugu, kolégu vai radinieku, tu nedriksti aizmirst turpinat izglitoties, intereséties par aktualajiem
notikumiem Latvija un pasaulé. Straujais dzives ritms un tehnologiju attistiba nemitigi liek mainities mums pasiem un misu dzivém, un ari medijpratibu nav
iespéjams apgut pilniba, — nav iespéjams sasniegt augstako medijpratibas [imeni, jo ta ir jaapgiist visas dzives laika.

Laikraksta jau esam stastijusi par skolenu un studentu viedokli saistiba ar medijpratibas apguvi, esam ieklausijusies medijpratibas ekspertu un zurnalistu
viedoklos un ieteikumos. Medijpratibas joma ir jaizglitojas nemitigi, un Rézeknes Muzizglibas centrs ir ta vieta, kura iespejams sevi pilnveidot dazadas jomas,
tai skaita art medijpratiba. Ari bibliotekas, kas ir izveidojusas par nozimigam kultirvietam un ari izglitibas salinam, cilveki var pilnveidot savas medijpratibas
prasmes. Tadél Saja reizé atskatijamies uz to, kadas aktivitates saistiba ar medijpratibu ir notikuSas pagajusaja gada (un kadi pasakumi tiek planoti Sogad)
Rezeknes Centralaja biblioteka un Latgales Centralaja biblioteka, ka ari noskaidrojam, ka perna gada izskana noslédzies Kultiiras ministrijas un Latvijas Uni-
versitates projekts “Medijpratibas un informacijpratibas nodarbibas Latvijas austrumu pierobeZas regionu macibu iestadés”.

Ir svarigi nemitigi izglitoties
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RTA MuZizgltibas centra kolektivs (no labas): vaditaja llz
Anita Strode un lietvede Aija Vonoga

Pagajusa gada izskana Rézeknes Tehnologiju akadémijas Mizizglitibas centra
(MIC) vaditajas amata darbu uzsaka ILZE SKROMULE. Jautaju vinai par inte-
resentu iespéjam apgiit medijpratibu un par tam aktivitatém, kas notikusas, Saja
joma izglitojot sabiedribu (japiebilst, ka pandémijas laika vieni no pirmajiem kur-
siem, ko MIC piedavaja attalinati, bija saistiti tieSi ar medijpratibu).

Kadi ar medijpratibas jomu saistiti kursi ir notikusi Miizizglitibas centra?

— Esam organizg&jusi $adus ar medijpratibu saistitus kursus: «Medijpratibas nozime
izglitiba», «Mediju studijas un komunikacija», «Medijpratibas veicinaSana skolas»,
«Medijpratiba izglitiba: tendences un izaicinajumi». Tie ir bijusi gan pavisam Tsi kursi
divu stundu apméra, gan apjomigakas programmas (32 akadeémiskas stundas), lai piela-
gotos interesentu vajadzibam un iesp&jam. Tapat pozitivas atsauksmes esam sanémusi
par 2022. gada vasara organizéto «RTA Medijpratibas vasaras skoluy.

Kadel par So tému ir jaruna un jaturpina izglitot sabiedribu?

— Misdienas, kad liela dala sabiedribas daudz laika pavada, komunicgjot socialajos
tiklos un izmantojot dazadas digitalas platformas, ir arkartigi svarigi izglitoties Saja
joma. Reizé€m var noverot, ka cilveki darbojas digitalaja telpa, bet nav «izlasijusi lieto-
Sanas instrukciju» par to, ka butu pareizi un drosi to darit. Ikdiena saskaramies ar lielu
informacijas daudzumu, kura nezinatajam reize€m klGst griiti orient&ties un izvertet, kas
no ta ir véra nemams un kas atmetams.

Vai medijpratibas kursus ir planots organizét ari §aja gada?

— Drizuma planojam organizet kursus, kuru primara mérkauditorija ir pedagogi, kas
velas ieviest sava darba medijpratibas elementus, macit skoléniem kritisko domasanu,
prasmi analizét mediju saturu un atbilstosi rikoties digitalaja vidé. Programma biis no-
deriga arT citiem interesentiem — ikvienam, kuru interesg, ka notiek informacijas veido-
Sana, apstrade un izplatiSana, izmantojot masu komunikacijas lidzeklus. Kursu laika
tiks sniegtas zinasanas par mediju darbibas principiem, funkcijam, mediju véstijumu
sagatavoSanu, manipulacijas tehnikam, kas lauj kritiski izvertét informaciju, uztvert
mediju zinojumu patieso mérki un atpazit faktus no viedokliem.

Kadel, tavuprat, mazizglitibai ir tik svariga loma cilvéka izaugsmé? Kadas ie-
ceres, esot Miuzizglitibas centra vaditajas amata, vélies Istenot?

— Muzizglitibas joma ir arkartigi plaSa. Ta paver daudzus darbibas virzienus. Daliba
vietgja un starptautiska meroga projektos, darbs ar stradajosiem un bezdarbniekiem, in-
dividualizetu piedavajumu izstrade, ka art sadarbiba ar lektoriem, programmu rakstiSana,
jomas popularizé$ana — tas viss ir versts uz to, lai palidz&tu cilvékiem vieglak orientcties
piedavajuma un katram atrast sev vispiemérotako.

Nevar noliegt, ka tas paredz arT nemitigu pasizglitosanos, jo piedavajums, iesp&jas
un informacijas telpa attiecigaja joma ir loti plasa. Turklat, uzsakot darbu jauna amata,
laiks paiet, apgistot visu, kas ir izdarfts jau ieprieks, lai manis ka jauna cilvéka ienakSana
Muzizglitibas centra kolektiva palidz&tu izaugsmei, nepartraucot ieprieks saktos procesus.
Gribu arf izteikt pateicibu manai priek$gajéjai Karinei Laganovskai par ieguldijumu
Mizizglitibas centra darba.

Jau sen ir zinams teiciens «Miizu dzivo, mizu macies!», tacu biezi vien tas palick
teorctiskas idejas Itmeni. Cilveki, iegrimusi ikdienas pienakumos, neredz iesp&ju vai
nerod motivaciju to 1stenot praks€. Tacu jasaprot, ka ir griiti bit labam profesionalim,
izmantojot tikai tas zinasanas, kas iegiitas pirms daudziem gadiem skolas sola, laika,
kad tik strauji mainas darba stils, aizvien vairak parejot no klatienes uz attalinatajam
formam, kad aizvien biezak miisu majas un darbavietas ienak visa pasaule, kad lideribas
un komunikacijas prasmem ir tik milziga nozime. Nemitiga izaugsme ir priek$noteikums
veiksmei un gandarfjumam ikdiena.
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Loti biezi darba devgji lidz savus darbiniekus papildinat zinasanas viena vai otra
joma, bet tikpat svarigi ar cilvéekam pasam paanalizét savas stipras un vajas puses,
meklgjot iesp€jas pilnveidoties. Mizizglitibas kursi $aja zina ir lielisks paligs. Cilveks,
kas pilnveidojas, klaist konkurétspgjigaks, prot efektivak izmantot savus talantus un po-
tencialu, 11dz ar to spgj veiksmigak ieklauties sabiedriba un stenot savas ieceres.

Medijpratibas nodarbibas izglitoja 993 skolenus
21 austrumu pierobezas skola

2022. gada nogalé nosledzas Kultiiras ministrijas un Latvijas Universitates
(LU) sadarbibas projekts «Medijpratibas un informacijpratibas nodarbibas Latvijas
austrumu pierobeZas regionu macibu iestadés.» Ta laika LU Socialo zinatnu fa-
kultates Komunikacijas studiju nodalas macibspeki viesojas 21 Latvijas austrumu
pierobezas skola, uzlabojot 9.—12. klasu jaunieSu medijpratibu un informacijpratibu
konteksta ar Krievijas uzsakto un istenoto karadarbibu Ukraina, dezinformacijas
izplatiSanu, tas atpaziSanu un raditajiem riskiem.

LU pétnieki — Klinta Lo¢mele, Anastasija Tetarenko-Supe, Velta Skolmeistere, Vik-
torija Tkacenko, Raivis Vilins un Kaspars Licitis — viesojas 21 austrumu pierobezas
skola, uzrunajot 993 skolénus no Aglonas vidusskolas, Austrumlatvijas Tehnologiju vi-
dusskolas, Baltinavas vidusskolas, Balvu profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas,
Balvu Valsts gimnazijas, Ciblas vidusskolas, Dagdas vidusskolas, Daugavpils Valstspil-
s€tas vidusskolas, Jana Eglisa Preilu Valsts gimnazijas, Kraslavas Varaviksnes vidus-
skolas, Maltas vidusskolas, Rekavas vidusskolas, Rézeknes 2. vidusskolas, Rézeknes
5. pamatskolas, Rézeknes 6. pamatskolas, R€zeknes Valsts polu gimnazijas, Riebinu vi-
dusskolas, Rugaju vidusskolas, Vilakas Valsts gimnazijas, Vilanu vidusskolas un Zilupes
vidusskolas. P&rna gada oktobra laikraksta «Vietgja Latgales Avize» LU Komunikacijas
studiju nodalas docente, Socialo un politisko petfjumu institiita petniece Klinta Loc¢mele
stastija par projektu, kura laika vina bija viesojusies Rugaju vidusskola, Rekavas vidus-
skola, Vilakas Valsts gimnazija un Baltinavas vidusskola. Vieslekcijas prezentacija ie-
klauta t€éma par pieciem sabiedribas maldinasanas veidiem ir aktuala visu paaudzu cil-
vekiem, tadel petniece dalijas ar So informaciju ar ar miisu laikraksta lasTtajiem
(2022. gada 14. oktobra numura lasiet par: foto un video izmantoSanu cita konteksta,
viltvarzu principa izmantojumu, socialo mediju lietotaju izplatito nepatieso informaciju,
naida runu, dzilviltojumiem un neticamiem stastiem).

Projekts «Medijpratibas un informacijpratibas nodarbibas Latvijas austrumu piero-
bezas regionu macibu iestadesy ir noslédzies. Kadas ir ta laika gutas atzinas, laikrakstam
«Vietgja Latgales Avize» stasta projekta vaditaja, LU docente LAURA ARDAVA-ABO-
LINA: «Lielaka dala skolénu atzina, ka labprat vél piedalitos $ada veida nodarbibas.
Jauzsver, ka tas bija vértigas arT pedagogiem, kuri novertgja to, ka p&tnieki brauc uz
skolam un izglito skolénus par So miisdienas tik aktualo t&€mu, turklat jo Tpasi tagad, kad
attistas dazadi jauni tehnologiski risindgjumi interneta, kas, pieméram, socialo tiklu
platforma 7ikTok milziga atruma iegst tik lielu popularitati. Tadél tiesi skoléniem
sadas lekcijas ir loti vertigas, jo tas palidz viniem orient€ties $aja jaunaja informacijas
plisma un saprast tehnologiskas lietas — ka neuzkerties uz viltus zinam, kada veida
strada socialie mediji. Nodarbibas laika skoléni ieguva jaunas zinasanas par to, kas ir

Projekta laika septembra nosléguma docente Klinta Locmele viesojas Ziemellatgale, lai skolas
stastitu par dezinformaciju konteksta ar Krievijas sakto karu Ukraina, tostarp Krievijas izplatito
propagandu
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pilnveidoties saja j

dzilviltojumi (jeb deep fake (anglu val.) — 1.K-M.), kas ir naida runa, ka parbaudit att€lu
autentiskumu. Pirms tam lielaka dala skolénu nezinaja, kas ir dzilviltojumi un cik loti ar
tiem var manipul@t. Tapat skoléni bija priecigi, ka miisu p&tnieki viniem paskaidroja, ka
darbojas TikTok algoritms un kadel vinu tik iecienitaja socialo tiklu platforma ir tik
viegli nonakt viltus zinu gusta.»

«Bija arT skolas, kas mums atteica sadarbibu vai nesniedza atbildi. Dazas skolas tika
pausts uzskats, ka Sis, vinuprat, ir politizeéts jautajums, bet ta nav, jo Sis ir Kultiiras mi-
nistrijas projekts, kura iesaistiti zinatnieki,» stasta projekta vaditaja, atzistot, ka lielakoties
petnieku komandai p&c nodarbibam esot bijusi gandarfjuma sajiita par padarito darbu.
«Redzgjam, ka gan skolu direktori, gan skolotaji saprot §is ar medijpratibu un informa-
cijpratibu saistitas teémas aktualitati. Vini atklaja, ka arT ikdiena saviem skol&niem stasta
un atgadina par medijpratibu. Priecgja tas, ka p&c nodarbibas vairaki skolotaji miisu pé&t-
niekiem ludza atsttit prezentaciju, kas tika radita skola, lai vélak audzinasanas stunda
varetu detalizétak parrunat konkrétas témas. Ir gandarijums par paveikto, jo gan no di-
rektoriem un skolotajiem, gan skoléniem vargja just loti lielu atgriezenisko saiti. Projektu
izdevas Tstenot loti jegpilni.»

Sarunas nosléguma docente L. Ardava-Abolina uzsvéra, ka svarigi, lai §ada veida
vai lidzigas nodarbibas turpinatos, turklat notiktu gan regionos, gan ari Riga: «Bérnu un
jaunie$u auditorijai ir regulari jastasta par medijpratibu. P&c sekmigi istenota projekta
loti ceram, ka Kultliras ministrija varétu sadas iniciativas turpinat.»

Ka vienu no jaunakajiem materialiem par medijpratibu, kas varétu noderet pedagogu
darba, petniece nosauc medijpratibas macibu stundu planu un uzdevumu krajumu «Esi
medijpratigs!», ko, izstradajot ar IREX Baltijas Medijpratibas programmas atbalstu,
veidojusi LU Socialo zinatnu fakultates macibspeki un magistranttras studenti. Gramata
apkopoti 16 originali veidoti medijpratiba izglitojosi macibu stundu un uzdevumu plani
7.-9. klases un 10.—12. klases skoléniem valodu, tehnologiju, kultiiras un pasizpausmes
maksla un dabaszintbu macibu jomas, tacu saturu var adaptet un pielagot p&c nepiecie-
Samibas. Krajums pieejams un lejupieladgjams www.szf lu.lv.

Ari medijpratibas meistari apgust jaunas zinasanas

2018. gada Anna Rmanovska (vidu) kopa ar nu jau bijuSajiem Rézeknes Centralas bibliotekas filialu
darbiniekiem Santu Laizani un Andreju Ancu pilnveidojas macibas «Medijpratibas meistari»

Latvijas Nacionalas bibliotekas Biblioteku attistibas centrs ar Latvijas Republikas
Kultiiras ministrijas atbalstu macibas «Medijpratibas meistari» sagatavo medij-
pratibas meistarus — mentorus, kuri apgiitas zinaSanas nodod gan citiem kolégiem,
gan sabiedribai. Pirmoreiz $ada programma tika istenota 2018. gada, kad teju 30
bibliotekari no visas Latvijas piedalijas dazados medijpratibas seminaros. Ari Re-
zeknes Centralas bibliotékas (RCB) Informacijas tehnologiju nodalas vaditaja—gal-
vena bibliotekare ANNA ROMANOVSKA, 2018. gada piedaloties medijpratibas
macibas un klistot par medijpratibas meistari, paraleli bibliotekares darbam art
izglito sabiedribu par medijpratibu. Sarunas laika vina uzsver, ka $aja joma ir ne-
mitigi japilnveidojas, atklajot, ka pagajusa gada rudeni atkal uzsakusi apgiit jaunas
zinasanas macibas «Medijpratibas meistari», kas noslégsies §1 gada maija.

opas Medijpratibas nedéla Anna vadija lekciju

2019. gada Rezeknes Centralaja bibliotéka Eir:
«Mediji jalieto pratigi»
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Ar macibas iegiitajam zinasanam Anna dalas ar saviem kol&giem, kuri ikdiena strada
ar apmekl&tajiem. «Ir svarigi nodot talak ieglitas zinasanas, un ir svarigi, ka tu pats zini
vairak neka apmekl&tajs. Bibliotekars nav skolotajs, bet tomér vinam jabiit izglitotam
dazadas jomas un savas zinasanas janodod sabiedribai. Jauzsver, ka laba zinasanu bagaza,
pat tad, ja esi kluvis par medijpratibas meistaru, nav apliecinajums tam, ka tagad visas
zinasanas ir iegiitas. ST ir joma, kura visu laiku vari augt, jo «pret&ja puse», kas rada
dezinformaciju, ar visu laiku pretdarbojas, proti, tehnologijas pilnveidojas, un mums
arT jaaug tam lidzi. Pat budams meistars, tu nekad nevari pateikt, ka nekladisies. Visu
laiku ir japilnveidojas,» saka A. Romanovska.

Bibliotekare uzsver, ka medijpratibas prasmes jasak pilnveidot jau agra vecuma.
Tapat vina uzsver, ka ir svarigi socialajos tiklos nedalities ar viltus zinam, — arl
tad, ja piebilsti, ka ta ir viltus zina, kurai nevajag noticet. Ja komente zem §Ts zinas vai
dalies ar to, — tas patik algoritmam, kas savukart konkreto zinu rada lielakai
auditorijai. Tapat A. Romanovska uzsver, ka ir svariga arT datpratiba jeb spgja kritiski
izvertét datus un statistiku, misdienas jo 1pasi licla loma ir veselibas pratibai, lai
nelautos dazadam sazvérestibas teorijam, kas piedava vienkarSus risinajumus sarezgitas
situacijas.

Klustot par medijpratibas meistaru, Anna vada dazadas lekcijas par medijpratibas
temu gan kolegiem, gan bibliotekas apmekl&tajiem (pieméram, 2019. gada, kad notika
pirma Eiropas Medijpratibas nedgla, interesenti vargja piedalities izzino$as nodarbibas
«21. gadsimta prasme — medijpr(a)tibay). Pagajusa gada pirmaja pusé visu vecumgrupu
interesenti tika aicinati pieteikties lekcijai par medijpratibas jautajumiem «Kapec tik
viegli noticgt...», oktobrT notikusaja Pasaules medijpratibas un informacijpratibas nedéla
Rézeknes Centrala biblioteka mudinaja sabiedribu jo plasi pievérst uzmanibu savam
mediju un informacijas licto$anas prasmém un, palidzot $aja joma augt, sava Facebook
lapa, kuras mérkauditorija ir visu vecumposmu pieaugusie, daljjas (un to dara arT jopro-
jam) ar veértigiem materialiem, kursiem, citatiem par So t€mu, savukart novembi1
Anna vadija izglitojosu lekciju par medijpratibas tému bibliotékas darbiniekiem. Nozimiga
bija arT pérn biblioteka notikust diskusija ar Latvijas sabiedrisko mediju tiesibsardzi,
Rigas Stradina universitates profesori Andu Rozukalni, kuras laika tika runats par
Latvijas sabiedrisko mediju profesionalo &tiku un sabiedrisko mediju ombuda darbu.
Runajot par §igada pasakumiem, kas saistiti ar medijpratibu, A. Romanovska atklaj, ka
marta Digitalaja nedela vadis lekciju «Medijpratibas knifi: noderigi ikvienamy, bet
29. oktobrT — lekciju «Medijpratiba: nostiprinat un izkopt».

No bibliotéka pieejamajam gramatam, kas palidz€s attistit kritisko domasanu
un medijpratibas prasmes, Anna ieteic izlasit: «Celojums medijpratiba. Idejas nodarbibam
ar berniem bibliotekas» (2017; ir arT elektroniski), «Caps un ciet jeb Vilks manipulators»
(2019; ir arT elektroniski), Anda Rozukalne «Kam pieder Latvijas mediji?» (2013), «Ro-
kasgramatu pret dezinformaciju: atpazit un pretoties» (2022; ir ari elektroniski), Jesika
Aro «Putina trolli. Patiesi stasti no Krievijas informacijas kara frontém» (2022).

Rézeknes Centralas bibliotekas sauklis ir «Tu esi tas, ko tu lasi», un ta jau ir — jo
vairak lasi vienveidigu informaciju, jo atrak ta nos€stas atmina, Iidz pats sac domat
lidzigi. Tiesi tadel ir tik svariga viedoklu daudzveidiba un sp&ja informaciju uztvert kri-
tiski, bet, lai to sp&tu, ir jalasa daudz vairak par zinu virsrakstiem.

Medijpratibas pasakumiem bibliotekas ir svariga loma

Ar1 Latgales Centralaja biblioteka pagajusaja gada tika istenotas dazadas akti-
vitates, lai izglitotu sabiedribu par medijpratibas temu.

Marta Latvija notika ikgad&ja Eiropas Digitala nedgla, kura Tpasa uzmaniba tika veltita
informacijas un komunikacijas tehnologiju nozares Karjeras iespgjam, ka ari jaunu digitalo
prasmju apguvei. Latgales Centrala biblioteka un tas filiales istenoja izglitojosu pasakumu
programmu skolénu grupam, norisinajas vairaki pasakumi pieauguso auditorijai — sadarbiba
ar biedribu «New East» un Ziemelvalstu Ministru padomes biroju Latvija notika darbnica
«Media Lab > TikTok» jaunieSiem, mediju darbiniekiem un jaunajiem komunikacijas
specialistiem, kuras laika bija iesp&ja noskaidrot, kas ir algoritmi, ka tie darbojas socialajos
medijos, ka ietekmé individa ikdienu un pieredzi, izmantojot tiesi 7ikTok platformu (dom-
nicu vadija medijpratibas petniece no Tamperes Universitates (Somija) Guna Spurava un
mediju eksperte un jaunieSu trenere kustiba «Medijpratéjs» Marta Aleidzane). Latgales
Centralas bibliotekas darbinieki Digitalas nedélas laika apguva medicinas informacijas
pratibu. Jauzsver, ka ta ir 1pasi svariga, jo socialajos tiklos (dazreiz arT medijos) publicéta
informacija, kas saistas ar veselibu, ne vienmer ir uzticama.

Septembri sadarbiba ar globalo attistibas un izglitibas organizaciju IREX notika me-
dijpratibas tieSsaistes kursa «Very Verified» atklasana (lai palidzétu Baltijas valstu ie-
dzivotajiem stiprinat noturibu pret dezinformaciju, atpazit manipulaciju un klat par
zinosakiem mediju patérétajiem, globala attistibas un izglitibas organizacija IREX
ir izstradajusi jaunu brivpieejas tieSsaistes kursu medijpratiba. «Very Verified»
(veryverified.eu)). OktobrT Latgales Centralas bibliotekas ASV Informacijas centra vie-
sojas Latvijas sabiedrisko mediju tiesibsardze Anda Rozukalne, kura tikas ar iedzivota-
jiem, turpinot publisko lekciju ciklu Latvijas regionos.

«Saja gada mums arT tiek planoti dazadi pasakumi un bibliotekaras stundas
Drosaka interneta diena februari, Digitalaja nedéla marta, Biblioteku nedgla aprili. Bib-
liotekaras stundas notiek gan sakumskolas, gan pamatskolas audzekniem, bet pieaugu-
Sajiem sniedzam individualas konsultacijas medijpratibas joma,» «Vietgjai Latgales Avi-
zei» stasta Latgales Centralas bibliotekas sabiedrisko attiecibu vaditdja KRISTINE
KOKINA.

No Latgales Centralaja biblioteka piecejamajam gramatam, kuras vésta par kritisko
domasanu un ir pieprasitas lasitaju vidd, K. Kokina min Zandas Rubenes «Kritiska
domasana studiju procesa (2008), Vilna Puréna «Ka attistit kompetenci: rokasgramata
skolotajiem: teorija, teoriju vesture un metodiskie ieteikumi, jaunos macibu standartus
ievieSoty» (2017), «Kritiska domasana: izglitiba, medijpratiba un spriestsp&ja/ profeso-
res Maijas Kiles zinatniskaja redakcija (2018). Ka jaunako izdevumu, kur§ no-
teikti butu jaizlasa katram, Latgales Centralas bibliotékas bibliotekari iesaka izlasit
2022. gada julija Valsts kancelejas izdoto «Rokasgramatu pret dezinformaciju: atpazit
un pretoties».
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Sabiedribas integracijas fonds

Projektu finanse Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta lidzekliem.

«Par projekta raksta «Medijpratiba: kur un ka pilnveidoties $aja joma?» saturu atbild SIA «Vieteja»»
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