«Makra» — ar smaidu kupinata gala
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( Vjaceslava, Valentinas un Alinas Litvjakovu 7
! razotos majas kiupinajumus un skabeétos
i kapostus iecienijusi pircéji visa Latgale.

\“ O «*s,f\\;\..:\'-«.!
“ 14 X \i&:‘“::\\
i N
¥ / RO
) N

) ML T (3 TR VIRV,

Jana Skrivla-Cevere

omajames, ne viens vien jau ir iemilojis

majrazotaju “Makra” gatavotos majas ku-
pinajumus, kurus ik ceturtdienu un piektdienu
var iegadaties Preilos pie lielveikala “Maxima”
un ari tirgos un tirdzinos visa Latgaleé.

Preilu novada Galénu pagasta ir neliels ciems
Lomi-Bortnieki. Tur atrodas raZotne, kura saim-
nieko Litvjakovu saime — mamma Valentina un
vinas lielakais balsts un superkomanda — bérni
Vjaceslavs un Alina.

Uznemuma nosaukums kada no austrumu
valodam nozimeéjot “miljons”, bet fona redza-
mais kalns ir Makras kalns un simbolize tieksa-
nos uz augsu, uz to miljonu. Saruna ar
VALENTINU un VJACESLAVU LITVJAKOVIEM
vaicaju par ikdienu, izaicinajumiem un to, kas
rada prieku, esot majrazotajiem.

Kipinatava sena akmens eka

«2018. gada pam&ginajam izkpinat galu pasi sev. Tad
kaiminus pacienajam, piedavajam pagarSot miisu veikalina
apmekl&tajiem un nolémam, ka jasak razot vairak un ofi-
ciali, braukt uz tirgiem. Dokumentu sagatavoSana aiznéma
aptuveni gadu, un nu jau piecus gadus stradajam,» stasta
Valentina. Vinai piederosais veikals ciemata nu ir vienigais,
pelnu Tsti nenes, tomer slégt 7€l — tas darbojies jau vairak
neka 30 gadus.

«Laukos nav kam nakt iepirkties. Agrak bija rindas,
savulaik bija pat divi veikali, pasts, skola, biblioteka, viss
bija, tagad neka nav, lauki izmirst,» saka Vjaceslavs un
piebilst, ka arT tas, ka cilvéku paliek aizvien mazak, bija
viens no iemesliem, kap&c vecaki noléma pieversties maj-
razoSanai. «Ja kads saka, laukos griti dzivot, grib&tu teikt,
ka lielaka probléma nav vis laukos dzivot, bet gan uz tiem
tikt,» atzist jaunietis. Jau gadus desmit apkaimes iedzivo-
taji cenSas pieverst paSvaldibas vadibas uzmanibu cela
problémai, pern pat savakti ap 700 parakstu, tomér rezul-
tatu lidz §im nav.

Kiipinatava ierikota blakus majai eso$aja no akmeniem
celtaja skuni. Uz akmens uzrakstits 1939. gads un burti
A.V, ko pasi tulko gan ka Alina un Vjaceslavs, gan Alek-
sandrs un Valentina. Kolhoza laika taja atradies zirgu stal-
lis, p&c tam, kad nopirkts Sis zemes gabals, neilgi tureti
siveéni, govis un teli, vistas, bet no 90. gadiem vienkarsi
stavgjis tukss, [idz 2017. gada izlemts tam dot jaunu dzi-
vibu.

«Kadu laiku &ka ta staveja, lidz t€vam ienaca prata
doma, ka jamaina jumts. Vienu ziemu nostavéja bez jumta,
tad kopa ar t&vu to uzlikam, macijos 7. klasg, kad to
sakam. Planu, ka tur kiipinasim galu, vispar nebija, man
tetis teica, ka trusus audzgsim. Ta remontgjam, renovéjam
to €ku, 1&jam betonu, likam flizes, lidz t€vs néma un ka-
pinatavu nopirka un uzlika. Tad jau gan bija skaidrs, kadi
bija plani. V&l Riebinu novada, Tstenojot divus mazo grantu
projektus 2018. un 2019. gada, tika iegadats darbam ne-
piecieSamais aprikojums un aukstumkamera.»

Turpinot téva iesakto
Alina un Vjaceslavs pagaidam v&él macas, tapec gal-
vena saimniekotaja ir Valentina. «B&rniem nacas vairak
pieslégties, kad pirms Cetriem gadiem nomira virs Alek-
sandrs. Ta viss darbs pargaja uz vinu pleciem, nacas vien-
laikus gan mactties, gan palidzet darbos, bet rokas neno-
laidam,» stasta vina.
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Pasu grieztas alkSnu malkas dumos garsigi izkuipinas gan dazadi cukg

dukti, gan anvista
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Uznémuma nosaukums kada no austrumu valodam noziméjot «miljons», bet fona
redzamais kalns ir Makras kalns un simbolizé tiekSanos uz augsu, uz to miljonu

«Gribas turpinat téva iesakto. Man tad bija 16 gadi,
stradat vajadzgja gribi vai negribi. Tad vél naca griitie ko-
vida laiki. Kad sakas ierobezojumi, taja pasa diena, kad
tie tika pienemti, mes tiesi tirgojam Preilos, atbrauca pas-
valdibas policija un pateica, ka viss — nekadas tirgoSanas
nebis. Protams, bija stress, ko darit, ka dzivot talak, bet
pielagojamies ierobezojumiem un PVD nosacijumiem un
veiksmigi parvargjam to laiku,» atminas Vjaceslavs. «Man
tie pirmie un trakakie bija vidusskolas gadi. Bija dienas,
kad p&c Cetriem atbrauc no skolas, atri pagd, tad visu sa-
kurini un darbu beidz vien divos nakti, bet no rita atkal uz
skolu. Vidusskolas sakuma grib&jas kaut kur Riga, licla
augstskola macities, bet Sobrid nevaru atlauties biit prom
visu nedgélu, jastrada majas, tapec studgju Rézeknes Teh-
nologiju akadémija par bavinzenieri. Macibas nenotiek
katru dienu, kad notiek, varu izbraukat, art diezgan daudzi
mani kursabiedri strada un saka, kapeéc braukt uz Rigu
péc augstakas izglitibas, ja to var tepat Latgal@ iegtt.»

Cik varam, tik daram

Visi darbi tiek paveikti pasu spekiem. «Cik pasi
varam, tik ar daram,» uzsver Valentina un piebilst: «Pro-
tams, nav viegli, ka visu laiku jastrada tempa, viss jadara
pasiem — malka jasagada, gala jasagatavo, viss jasakarto,
arT tad, ja visu dienu esi tirgojis, — neviens cits to tava
vieta neizdaris.»

«Makra» piedava dazadus galas produktus — majas
desu, karsti kiipinatu speki, kas Preilos esot 1pasi pieprasits
un var€tu pat teikt, ka iecienitakais produkts. Vel ir kiipi-
nata rulete, karbonade, kriitina, arT vistas gala — sortiments
diezgan plass. Sezonas laika — rudent un ziema — pircgjiem
tiek piedavati arT skabeti kaposti, kas arT esot loti pieprasits
produkts.

«Gadas ka cilveks pienak un sak komentgt, ka te jau
viss maksligs — diimi, ar elektribu kiipinats, bet es varu
pieradit, ka pats visu daru — ir bildes, ka meza alksni
griezu, ka kiipinatava to malku lieku,» stasta Vjaceslavs
un piebilst: «Mg&s lepojamies, ka m&s visu daram, ka miisu
senci savulaik, ka vecvecaki pirtina agrak kiipinaja. Mums,
var teikt, tehnologijas ir tadas paSas — viss ar alk§na un
abeles malku kiipinats — tikai kiipinatava. Pasiem veikala
pirkta gala vairs nemaz negarso. Bet garSas karpinas mai-
nas —ja 16 gados speki vispar nevargju ieést, tad tagad tas
man ir milakais produkts.»

Katram ir savi pienakumi — Vjaceslavs ir galvenais at-
bildigais par kiipinasanu, Valentina un Alina sagatavo ga-
lu, bet izbraukumos uz tirgiem visa Latgal€ piedalas visi.

Ka pirmais bijis Vilanu tirgus un piektdienu tirdzins
Varaklanos, tad saka braukt uz Preiliem, bet pérna gada
novembrT pabiits arT Daugavpils tirgh. Vjaceslavs priecajas
par sen lolotu sapni, kas piepildits septembri, — businu ar
trim vietam, kas krietni atvieglo nokltiSanu uz tirdzniecibas
vietam.

«Biju pasa pirmaja izbraukuma tirdzniecibas reizg, tas
man Joti palicis atmina. Nopirkam lielu telti — 3 x 2 metri.
Majas to salikusi, ieraudzijam, cik ta telts milziga, pie-
metas stress, ko mes tur liksim, ko tirgosim, vai miisu ra-
zota produkcija vispar kadam gar$os. Sanémamies, no rita
jau piecos bijam Vilanos, ta pamazam aizgaja viss,» at-
minas Vjaceslavs.

Katrai precei savs pircéjs

No sakuma skabeéti tikai pasu audz&tie kaposti, tagad
rudens sakuma ir savi kaposti, péc tam tie tieck pirkti no
vietgjiem audz&tajiem. ArT gala tiek iepirkta Latvija au-
dzgta.

" A
Liela dala kapostu skabeSanai tiek pasu izaudzeti,
paréjie - iegadati no vietéjiem audzétajiem

Skabéto kapostu recepte ir no Valentinas vecakiem
mantota, bet galas produktu receptes ir vinas pasas raditas.
«Sakuma kipinajam tikai vistu, tad pazinas saka vaicat,
kapec ciukgalu nekiipinam. Pamé&ginaju sakuma vienu
kilogramu iesalit, sakiipinat, izdevas labi, un ta tas ar1 aiz-
gaja — vispirms spekis, tad arT karbonade, kriitina utt. Iidz
§1 briza sortimentam,» stasta majrazotaja un piebilst, ka,
protams, katru reizi galarezultats nedaudz atskirsies, jo
viss ir roku darbs, kiipinatava nav elektriska, netiek iz-
mantota nekada kimija. Dazreiz gala ir tumsaka, citreiz
gaisaka, bet katrai precei ir savs pircgjs, teic Vjaceslavs
un smaidot bilst, ka rezultatu gan jau ietekmégjot arT tas,
vai darbu dari ar smaidu vai dusmigs. Tapat arT kiipinasa-
nas procesa ilgums medz biit dazads, bet divas stundas
noteikti nevar izkiipinat labu galu.

Klienti ir dazadi — ir tadi, kas grib pasi aizbraukt uz
majam un nopirkt, bet Preilos ir, kas piezvana un palidz,
vai var€tu aiznest uz majam kadu galas gabalinu vai ka-
postu traucinu. «Bija kliente ap 90 gadiem, dzivoja piektaja
stava. Man, jaunam cilvékam, kapjot jau aizdusa teju pie-
metas, ko veciem cilvékiem darit piektaja stava?» stasta
Vjaceslavs. «Ir mums pastavigie klienti, kuri gaida at-
braucam un pérk misu produkciju jau visus $os piecus
gadus. Ir tadi, kas aiziet, bet atgriezas — visiem gribas pa-
garSot ko citu. Ir arT tadi klienti, kuri tikai parunaties grib,
pakomunicét, kas arT nav slikti. Tirgos dodam arT savas
vizitkartes, ir bijis, ka zvana un vaica, pieméram, kad
brauksim uz Daugavpili, varbit varam ko atvest. Bet tas
nav ka uz Preiliem, kur no saviem laukiem varu kaut katru
vakaru atbraukt. Uz Daugavpili vienu galas gabalu neve-
disu, tad saku — bis tirdzins, redz&simies. Tapat miisu ra-
7otos produktus daudz siita uz Iriju, tie vesti arT uz Turciju
un pat uz Taizemi.»

Kas ir griutakais un kas iedvesmo

«Griitakais, esot majrazotajam, ir tas, ka visu laiku ja-
doma un japlano, nevari apstaties un atslabt,» atzist Va-
lentna. «VE&l neesi pardevis sarazoto, bet jau japlano na-
kama reize. Un jacer, ka visu pardosi, jo viena lieta ir
sagatavot, cita — to visu pardot. ArT tas, ka brivdienas ja-
strada, kad ir tirdzini.»

Bet Vjaceslavs sirsnigi saka: «Mani mamma iedves-
mo — ar to, ka, neskatoties uz gritibam, nenolaida rokas.
Gimene, més tris, misu saliedétiba, ejot cauri gritibam,
no t&va mantotais gimenes gars — tas ir tas, kas iedvesmo.»

Bet brivaja laika, lai ari ta nav daudz, Litvjakovu gi-
mene labprat aizbrauc uz kadu skaistu vietu Latvija, arT
posoties braucieniem uz tirgiem, médz ieplanot pa celam
apskatit ko interesantu — ta nupat pabiits Daugavpils cie-
toksni. «Hobijs tagad viens — gala un kaposti, citam laika
1sti nav,» teic Valentina. «Kad visu dienu esi nostavgjis,
nostradajis, atnac majas un gribas tikai atptisties.»

«Ir cilveki, kas, atbraukusi no arzemém, stasta, ka nav
te Latvija, ko darit. M@s vienmér sakam — Latvija ir, ko
darit, ja vien tu gribi darit. Un v&él — noteikti milzigu
paldies gribam sacit misu klientiem, kas vienmér mis
gaida, atbalsta un ciena miisu darbu,» uzsver Vjaceslavs
un aicina ikvienu atbalstit sav&jos laudis, jo Tpasi tos, kas
razo pasi.M

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds
no Latvijas valsts budzeta lidzekliem».
Par projekta raksta ««Makra» —
ar smaidu kiipinata gala»
saturu atbild SIA «Vietgja».
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