Jo vairak informacijas, jo mazak baumu jeb
Preilu slimnicas dzemdibu nodalas liktenis

Lidija Kirillova

ops Veselibas ministrija izvirzijusi mérki uzlabot veselibas apripes pa-

kalpojumu kvalitati, pieejamibu un efektivitati visa Latvijas teritorija,
taja skaita arT Preilu novada, caur plassazinas lidzekliem sabiedriba nonak
neskaidra un reizem pretruniga informacija. TieSi S1 neskaidriba ir lielisks
pamats dazadam baumam, kas pamatigi uzkurina cilvéku pratus. To “vari-
Sanos” labi var noverot socialajos tiklos, kur karstas diskusijas virmo ne pa

jokam.

Soreiz runa ir par Preilu slimnicas dzemdibu nodalas likteni. Gadiem ilgu-

§as runas par “slegs”,

neslégs” arvien vairak uzkarst. Skaidras informaci-

jas trikums nenak par labu, tapéc centisimies noskaidrot apstaklus, pieda-

vajot dazadus viedoklus par situaciju.

Nezina nenak par labu
ne matei, ne bernam

Gunda ir topo§a mamina no Preiliem,
jau devusies pirmsdzemdibu atvalinajuma.
Lugta pastastit, ka jtas, kad skaidri nezina,
vai biis iesp&ja dzemdget Preilos, vina teica:
«Es dzivoju piecu mintiSu gajiena attaluma
no Preilu slimnicas un dzemdibu nodalas.
Sis man biis jau otrais bérnins. Pirma mei-
tina piedzima tepat Preilos, tap&c biju par-
liecinata, ka arT otro mazuli sagaidisu te.
Kad paliku stavoklt ar pirmo, v&l dzivojam
Riga, bet p&c tam spontani un diezgan atri
parcélamies uz Preiliem. Saku pétit, kadas
ir griitnieCu apripes iespgjas, un uzdiros
loti labam atsauksmém par Preilu dzem-
dibu nodalu un dakteri Klavinu. Stajos pie
vina uzskaite. Mana pieredze bijusi tikai
pozitiva, biju apriipéta un apCubinata. Man
loti patika tas, ka nav konveijera sajiitas,
par ko esmu dzird&jusi lielajas slimnicas.
Biju vieniga dzemdgetaja taja diena, man
bija visa personala uzmaniba.

Jau vasara izdzirdgju, ka nodalu, iespe-
jams, slégs. Tas bija Soks. RudenT runas
par slégsanu kluva nopietnakas. Laika, kad
sieviete ir stavokli, jau tapat pietiek visadu
stresu un pardzivojumu, bet, kad tev pa-
saka, ka, iesp&jams, nevarési dzemdét
piecu mindiSu attaluma no majam, ka lidzas
nebis dakteris, kur$ visus devinus ménesus
rupgjies par tevi, zina pilnigi visu, jities
neomuligi. Arpus Preiliem tuvaka dzem-
dibu nodala, brauc uz kuru pusi gribi, ir
stundas attaluma. Man tas bs otras dzem-
dibas, kas biezi vien notiek atrak, tapéc
stress ir liels. Citas slimnicas es nezinu ne
personalu, ne nodalu, ne dakterus. Tagad
laikam japlano ekskursijas, jaskatas, kur
braukt, kur noparkot masinu, kur atrodas
uznemsanas nodala. Var likties, ka tie ir
sikumi, bet ta nav, jo ir jasazinas ar svesu
dzemdibu nodalu, jauzdod interes€josie
jautajumi.

Preilos esmu izgajusi jauno vecaku kur-
sus, bijam ekskursija pa nodalu. Vai man
jastajas jaunos kursos citur, lai apskatitu
nodalu? Kad es to paspésu? Ir decembris,
svetki, kursi nekur netiek organizgti.

Neliekos miera un visu laiku interese-
jos, ka tad biis. Man atbild dazadi — neesam
kompetenti, neko nezinam, varbiit [1dz va-
sarai stradasim... Arino pasvaldibas puses,
kas ir slimnicas dibinatajs un galvenais lik-
tena noteicgjs, skaidribas nav. Pieejams

vienigi domes prieksseédétaja video ar sta-
tistiku, nodalas uzturéSanas izmaksam, ka
versusies Veselibas ministrija. Vardu sakot,
viss runu ITment, bet skaidribas nav.

«Esam darijusi visu, kas musu spékos»

Ta atzist Preilu slimnicas dzemdibu
nodalas ilggadejais vaditajs Juris Kla-
vinS. Vina parlieciba ir tada, ka dzemdibu
nodalas darbinieku kolektivs jau vairaku
gadu desmitu garuma ir darfjis visu iespe-
jamo, lai nodala darbotos un pacientu at-
sauksmes biitu tikai labas.

«Jau cik gadus mums, nodalas perso-
nalam, dzive ir viena stresa. Ka nak gada
beigas, ta sak runat — varbiit slégt, varbit
vel gadinu paturét, dzemdibu maz, finan-
siali nevar pavilkt. Ta m&s cinfjamies, loti
atbalstTja arT vietgja sabiedriba. Pasvaldibas
vaditajs ari tagad mégina kaut ko augsa
runat, bet... Lieta ir tada, ka finans€jumu
no valsts més giistam, ta teikt, caur dzem-
dibu gadijumu. Ja dzemdibu gadijumu nav,
tad arT naudas nav. Jau sen runa par to, ka
dzemdibu nodalu ir jéga uzturét tikai tad,
ja gada tur notiek vismaz 500 dzemdibas.
Tad iesp€jams segt realos izdevumus.

Tacu vél ir kvalitates prasibas, kuram
tagad noteikts vél augstaks limentis, kas se-
nak tika pieprasits valsts galvenajam slim-
nicam. Tads pieméers ir, piem&ram, prasiba
pec neonatologa diennakts deziiram dzem-
dibu nodala. Ne pediatra, ka bija lidz $im,
bet tieSi neonatologa, kas ir specialists,
kurs arst€ jaundzimusos bérnus lidz viena
ménesa vecumam. Preilos tada specialista
nav, es apSaubu ari to, ka citas slimnicas
spes So prasibu izpildit. Gadu gadiem ne-
pieciesamibas gadijumos mazulus no Prei-
liem veda uz perinatalo centru Jekabpils
slimnica. Viniem bija speciali aprikota
automasina, kas atbrauca un aizveda mazo.
Tagad jekabpiliesSiem tada transportli-
dzekla nav. Aprikota automasina ir Riga,
mes sazinamies un vini brauc Surp, pa ce-
lam izlemjot, atstat b&érninu Jekabpili vai
vest uz Rigu.

Tagad par galveno — finansialo segumu,
kas veidojas no dzemdibu gadijumiem. Jo
dzemdibu mazak, jo veidojas lielaks mi-
nuss. Patiesiba més esam visdargaka no-
dala slimnica. Ja domajam saimnieciski,
tad rodas jautajums — kapéc ieguldit naudu
tur, kur neredz perspektivu? Nevar tac¢u
miiZigi nemt no slimnicas kopgja budzeta,

llustrativs foto

ar1 pasvaldiba ka dibinatajs nav ar tadu ro-
cibu, ka var bezgaligi palidzgt.

Manas darba pieredzes laika, un tie ir
gadu desmiti, Preilos nekad nav notikusas
500 dzemdibas gada. Man pieejama sta-
tistika no 1995. gada, kad notika 329 dzem-
dibas. No 1996. lidz 2006. gadam dzem-
dibu skaits bija zem 300, un tas jau bija
laiks, kad pasvaldiba un sabiedriba aktivi
iestajas par to, lai dzemdibu nodalu Preilos
saglabatu. Apzinigi stradajam, nepadeva-
mies, darfjam visu, lai mis novérte. Skiet,
tas izdevas, jo no 2007. gada dzemdibu
skaits Preilos saka pieaugt, kaut citur re-
giona turpingja kristies. 2014. gada regis-
trétas vairak neka 400 dzemdibas, bet re-
kords bija 2016. gada — 481 dzemdibu
gadijums. Pat Rézekné bija mazak. 2022.
gads bija peédgjais ar dzemdibu skaitu
virs 400, sekoja 2023. — 348 dzemdibas,
2024. gads — 316 dzemdibas. Sogad de-
cembra sakuma misu dzemdibu no-
dala 192 dzemdibas pasaulé nakusi 193
mazuli. Lidz gada beigam bis knapi divi
simti. ArT tuvaka perspektiva neko labaku
nesola.

Ir jasaprot, ka valstT iestajusies dzila
demografiska krize. Kritums jiitams visur.
Starp citu, citas Latgales slimnicas dzem-
dibu skaits saka samazinaties atrak neka
pie mums, jo daudzas topo$as maminas sa-
vam lielajam bridim izvelgjas mis. Inte-
resanti, ka no visam dzemd&tajam tikai
15 % ir Preilu novada iedzivotajas, pargjas
ir no kaiminu un attalakiem novadiem. Pa-
ris gadus turéjamies, bet nu visi resursi iz-
sikst, jo jaunatne ir projam Riga vai arze-
m&s. Arf arsti, nodalas personals palénam
noveco, paaudzu maina vairs nenotiek tik
operativi. Kapéc lai jaunie specialisti
brauktu uz attaliem regioniem, kur neredz
nakotnes perspektivas?..

Man ka nodalas vaditajam noskano-
jums nav optimistisks, lai gan pagaidam
neviens nav tiesi pateicis — nodalu sledzam.
Tadu 1émumu var pienemt tikai slimnicas
dibinatajs — Preilu novada pasvaldiba. Ta
ka nekada rikojuma nav, turpinam darbu
decembri, sastadits dezuru grafiks janva-
rim. Protams, ka darbinieki doma, ka bus
talak. Slimnicas vadiba apgalvo, ka bez
darba neviens nepaliks, biis iesp&ja par-
profil&ties un stradat citas nodalas. Vien-
laikus labi saprotam, ka mtisu zaud&umu
segSana notiek uz citu nodalu pacientu ré-
kina. Nakotng, nenodrosinot valsts noteik-
tos kvalitativos un kvantitativos raditajus,
slimnica vispar nesanems finans&jumu par
padarito darbu.»

Valsts negrasas sléegt slimnicu,
par dzemdibu nodalu jalemj pasSiem

Lai lasttaji saprastu, kas tuvakaja na-
kotné notiks ar slimnicu tikla attistibu, ka
mainisies veselibas apriipes pakalpojumu
kvalitate, pieejamiba un efektivitate, kas
paliks un kas tiks zaud@ts, komentaru l-
dzam sniegt Veselibas ministrijas Veseli-
bas apriipes departamenta direktorei
Sanitai Jankai. Luk, ko vina teica:

«Informativais zinojums par slimnicu
tikla attistibu, ta apsprieSana paslaik no-
zimg, ka mes pasakam, ka turpmak virzi-
sies lietas un kadi ir miisu uzdevumi. Gal-
venais, ka pariesim uz tris Itmenu slim-
nicam. Tas sava starpa atskirsies ar to, ka-
dus stacionaros veselibas apriipes pakal-
pojumus katra ITmenT nodroSinas. Gribu
uzsvert, ka reforma nenotiek viena bridi,
to planots pabeigt l1dz 2029. gadam, ejot
soli pa solim uz prieksu. Kapéc to daram?
Lai nodrosSinatu stacionaros veselibas
apriipes pakalpojumus, ir jabiit prasibam,
kas slimnicam janodrosina. Ja ir kirur-
gijas nodala, tad jabut iesp&jai izdarit ope-
racijas, jabiit visiem paligdienestiem. Tas
pats attiecas arT uz dzemdibu nodalam.

Paslaik zinojuma nav teikts, kas bis ar
katru konkrétu slimnicu, bet ir ieziméta
vizija. Talak notiks sarunas ar katru slim-
nicu, tiks vertétas iespgjas — gan tas, kas ir
materiali tehniskaja nodroSinajuma, gan
cilvékresursos. Vélos, lai sabiedriba zina —
neviena slimnica netiks slégta, vienigi at-
Skirsies sniegto pakalpojumu zina. Ja ga-
dijuma kada slimnica izlems neturpinat
sniegt stacionaros pakalpojumus, tas biis
tikai un vienigi slimnicas pasSas un dibina-
taju [emums.

Kas attiecas uz valdiba apstiprinato
Mates un bérna veselibas uzlaboSanas
planu 2025.-2027. gadam, tur ir viss, kas
saistits ar griitniecibu.

Ja runajam konkreti par Preilu
gadijumu, vélmi partraukt
sniegt dzemdniecibas pakalpoju-
mus inici€jusi pati slimnica.
Acimredzot ir kadi argumenti
sadam planam. Pielauju, ka tie

ir finansiali apsverumi, bet es
nevaru komentet, jo vini pasi ir
analizéjusi savus finansialos un
citus raditajus, vertejusi nakotnes
prognozes.

Ja slimnica un pasvaldiba $adu [émumu
pienems, valstij jadoma, kada veida pakal-
pojumu nodro$inat regiona iedzivotajiem.
Tacu tas nenotiek viena mirkli, ir noteikta
procediira ar bridinasanu un ta talak, lai
veiktu priekSdarbus pakalpojuma talakai
nodro$inasanai. Ja Preilos uz vietas tiks
pienemts [émums par slimnicas dzemdibu
nodalas slégSanu, ministrija talak domasim,
ka rikoties, lai neciestu iedzivotaji un pa-
cienti.

Miisu uzdevums ir nodrosinat, lai pa-
kalpojums ir kvalitativs un dro$s. Lai to
garantétu, nepiecieSams noteikt prasibas.
Prasibu izstrade noteikti piedalijas ar1
dzemdniecibas specialisti, tas nebija mi-
nistrijas izdomajums. Pielauju, ka slimnica
to ir vertejusi un $1 vert€juma del tapusi
doma par nodalas sl&égsanu.»

Lemums par dzemdibu nodalas
slegsanu tiks pienemts
ne atrak par februari

No visa ieprieks teikta saprotams, ka
atbildibu par dzemdibu nodalas darbu
vai tas slégSanu ministrija neuznemas, ta
teikt, pasiem uz vietas jatick gala ar le-
mumiem. Preilu novada pasvaldiba ir viens
no SIA «Preilu slimnica» dibinatajiem, ta-
pec lidzam novada domes prieks§sédétaju
Aldi Adamovicu ieviest skaidribu.

«Paslaik dzemdibu nodala strada ar mi-
nusiem, ko sedz no slimnicas kopg&ja bu-
dzeta. L1dz ar to tiek atnemts finansgjums
citiem pakalpojumiem. Zinamas arT prob-
[émas ar kadriem. Tikko kads no gineko-
logiem saslimst, darba ritms izjik, nodala
javer ciet. Esam izm&ginajusi visadi, bet
jaunus specialistus piesaistit nav izdevies.
Par katru dzemdibu gadijumu slimnicai no
valsts tiek pieskirti no septiniem I1dz devi-
niem simtiem eiro. Sogad notikuso dzem-
dibu skaits ir daudz par mazu, lai nodro-
$inatu nodalas pastavésanu. Gada kop-
skaitlim pat nav nozimes — divi vai tris
simti — rezultats nav pietickams. Sanak, ka
uz citu pakalpojumu rékina uzturam dzem-
dibu nodalu, kur dzemd&juso Preilu no-
vada sievieSu skaits ir varbiit nepilni 20
procenti.

Situacija ir tada, ka lidziga veida vél
varam pavilkt kadu bridi, bet, ja nebis
papildu naudas no valsts, nodala bis jas-
ledz. Lidz ar to nervoze arsti, slimnicas
vadiba, nervoze pacienti. Vienigais, ko
varu pateikt — tuvako paris ménesu lai-
ka Preilu slimnica dzemdibu nodala stra-
das.»d

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta
lidzekliem». «Par projekta raksta «Jo vairak informacijas,
jo mazak baumu jeb Preilu slimnicas dzemdibu nodalas liktenis»
saturu atbild SIA «Vietéja»».
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