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Anita Baumane

Kas gan latgalieSiem var biit milaks un raksturigaks par maiziti? Ta jau izsenis
ir neatnemama sastavdala latgalieSa eédienkarte, un arl miisdienas no arzemes pa-
bijusiem tautieSiem dzirdam, ka taliené maizites tricis.

Latgalé tradicionalas maizes cepéju ir daudz, bet Soreiz pievérsiSos saimniecei,
kura paraléli ierastam receptém un garsam sava produkta nebaidas ieviest jauni-
najumus un kura sentévu tradicijas gaumigi sapludina ar jaunam, miisdienigam

vésmam.

Karsavas novada sava maiznica «Dziles» kopa ar viru Jani saimnieko Aina
Barsukova, kuras ceptas maizes klasta atradisiet gan pec senas receptes cepto
«Dziluw» maizi, gan arl tomatu maizi ar saulé kaltétiem tomatiem, parasto un alus
ciabatu un citus gardumus. Lai gan maize ir neparasta, saimniece garante, ka taja
nav maksligu piedevu, ta cepta no dabigam izejvielam. Maiznica iespéjams nobaudit
seno latgalu goda édienu asuskas, kuras pasniedz miisdieniga branca jeb vélajas
brokastis. Saviem svétkiem var pasiitit ari torti, par garSu un kvalitati nebaidoties, —
divreiz konkursos Ainas tortes ieguvusas pirmo vietu.

Aina stasta: ««Dziles» ir gimenes uznémums. Sakuma taja darbojamies visi,
palidzeja ar1 abi deli, kuri tagad dzive Riga. Vecakais — Dainis — piedavaja maiziti,
vinam vairak patika runat un izstastit. Jaunakais — Kaspars —, kurs tagad ir profe-
sionals pavars «Biblioteka Nol Restorans» Riga, gatavoja burgeru, kas daudziem
patika. Tas bija gatavots no Istas lauku liellopa galas, cepts uz grila, pasniegts, ka

pienakas, ar visam mercrtem.»

Lai gan tagad saimniekot palikusSi ar viru vieni, Aina un Janis netiesi nodarbina
citus vietéjos iedzivotajus, iegadajoties no viniem produkciju «Dzilés» tapusajiem

édieniem un rikotajiem pasakumiem.

Doma par savu biznesu Ainai Barsu-
kovai radusies 2010. gada. Pirmais solis
bija doSanas pie Latgales tiirisma asocia-
cijas «Ezerzemey» valdes priekSseédetajas
Ligas Kondrates ar jautajumu par to, kas
tobrid Latgal€ ir vajadzigs. Abas kopa no-
nakusas pie slédziena, ka apkartn€ nav ne-
vienas Latgales torSu cep€jas, jo pasi kazu
torSu meistares.

«Bet es sapratu, ka svetki nav katru
dienu, tortes neddam, tapec klat naca
maize. Likas, ka maize Latgal€ ir loti po-
pulars un atpazistams produkts, tapéc mana
doma bija nevis tradicionala, bet gan ne-
tradicionala, neparastaka, ne tikai rudzu un
saldskaba maizite,» atklaj Aina.

Oficiala maiznicas «Dziles» atklasana
notikusi 2011. gada marta. A. Barsukova
piedalijusies vairakos apmacibas projektos.
Viens no tadiem, kas faktiski noteica
«Dziluy» darbibas virzienu, bija Latgales
tematiskie ciemi — Latvijas—Lietuvas par-
robezu projekts 2007.-2013. gadam «Te-
matiska biznesa attistiSsana un Tematisko
ciemu komandu iesp&ju paplasinasana Lat-
gales un Radvilisku regionosy. Sadu ciemu
mérkis ir veicinat ekonomisko un socialo
attistibu, kas balstas uz tradicionalam ak-
tivitatém, attistit uznémejdarbibas un darba
tirgu, uzlabot dzives apstaklus, paaugstinat
iedzivotaju kapacitati un regiona pievil-
cibu. Ka stasta A. Barsukova, ta bija iespgja
apcelot Latviju un Lietuvu un paskatities,
ka izskatas un darbojas tematiskie ciemi.
«Mani izbrinfja nosaukums «ciemsy». Ka
paskaidroja apmacibas, tas var nozimét ari
tikai vienu maju. Ta radas ideja par tirgus
ciemu Malnava, saistiba ar grafu Sadurski,
kurs bija Malnavas muiznieks. Vin$ sava
laika 1825. gada panacis, ka Malnava var
rikot etrus lielos tirgus. Tad es iedomajos,
ka kadreiz tirgos ne tikai visu tirgoja, bet
bija arT €Sana un izpriecas.»

Maltites ar pievienoto vértibu

Domu attistot talak, ieviestas vélas bro-
kastis jeb brancs, kas savienots ar pirmo tir-
gus ciemu. Ko tas nozZimé? Tas tirgus ciema
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Foto no Ainas Barsukovas personiga arhiva

apmeklgtajiem nozimé dosanos pastaiga ar
Balto damu pa Malnavas muizas parku un
muizas veéstures izzinaSanu, piedaliSanos
maizes degustacija vai savu sp&ju izmégi-
nasana maizes, picas, piragu un torsu cepSa-
na. «Dziles» tiek piedavata ari viet€jo majra-
zotaju un amatnieku produkcijas degustacija
un iespgja iegadaties galas izstradajumus,
medu, piena izstradajumus, maizi, majas
vinu, austu majas tekstilu un citas preces.

«Saaicinaju pie sevis aptuveni 10 vie-
t&jos majrazotajus, pie manis brauca cie-
mini, kuri no viniem vargja iegadaties pie-
davatas preces, ka ar1 pagst vélas brokastis.
Man ir lielaka sadarbiba ar Salnavas mu-
zikantiem «Sabriem» un Annu Dancu jeb
«Annasmuizas T€amy, jo vini arT ir Lat-
gales tematiskajos ciemos. Tas viss kopa
dod labu atmosferu. VElas brokastis rikoju
reizi ménesi svétdienas pulksten 11 no rita.

Tad iedom3jos, ka véla rudeni, kad pa-
liek vésaks, svétdienas varam uztaisit ari
supratkas jeb vakaré$anu. Sadas reizés sa-
nakam ar domu kaut ko kopa pagatavot
virtuve vai padarboties — lejam sveces, ga-
tavojam t€jas maisinus vai izdomajam ci-
tadas nodarbes. Ari uz Siem pasakumiem
paaicinu vai nu Annu vai sievieti, kura no-
darbojas ar medu, svecém, vai arT kadu
saimnieci, kura kaut ko pastasta. Ir bijusi
arT muzikanti, notiek saviesigas pasédésa-
nas, kopabiisana un gatavosSana.

Ar katru reizi cenSos ieviest kaut ko
jaunu. P&c vélajam brokastim izdomaju: ta
ka esam viesmiligaja Latgalg, cilvéks var
atbraukt arT ar savu gastinci jeb panemt Ii-
dzi savu cienastu, ieglistot sev iesp&ju da-
bit Iidz 100 % atlaidi par apmekl&jumu.
Un cilveki biezi vien grib atvest to, ko vini
pasi majas gatavo, padalities ar citiem. Tas
ir tik jauki, ka tu kaut ko no sevis paradi,
atved. Tas man loti patik,» saka Aina.

Tada veida vietgjie iepazistas viens ar
otra produkciju un ieguist iesp&ju to pieda-
vat arf tliristiem.

Kas ir «Dzilu» piedavajuma

Maiznica «Dziles» tiek piedavatas jau
mingtas vélas brokastis jeb branés, suprat-
kas jeb vakar€Sanas, ka arT maizes degus-
tacijas. Ir 1pass piedavajums arT berniem.
«Piedavaju stastijumu «Grauda cels no ti-
ruma lidz svétku galdamy» ar domu, ka
grauds var bt gan putra, gan tiek likts art
svétku galda ka kika. Daudzi bérni Surp
brauc cept dazadas picas. Man ir ipaSa pica
latgalieSu gaumg, kas gatavota ar biezpienu
un linséklam,» stasta Aina.

Maizes piedavajuma bez «Dzilu» mai-
zes, ko A. Barsukova cep no kviesu un ru-
dzu miltiem, miklai pievienojot dz&rvenu
ievarfjjumu, rozines, lins€klas un klijas,
saimniece piedava ar1 saldskabmaizi, rupj-
maizi, graudu maizi, tomatu maizi ar saulé
kaltétiem tomatiem, dzirnavu baltmaizi,
kirbju maizi, ciabatu, alus ciabatu, francu

ta edienu piedavajuma zina

maizi, griku maizi, salo piragu un biezpiena
piragu. Vina cep kazu tortes, jubilejas tor-
tes, «Dziluy, abolu, kirSu, rabarberu, bum-
bieru, mellenu, siera un tiramisu tortes, ka
arT klingerus un maizites, vésta informacija
maiznicas internetvietné www.dziles.lv.

A. Barsukova ir izdaudzinata arf ar sa-
vam asuskam, kas ir gareni rauga miklas
piradzini piena un salda kréjuma mercite.

«Receptes atrodu gan interneta, gan ci-
tos avotos, ka arT konsult§jos ar jaunako
delu, pavaru Kasparu. Kad brauc tiristi,
vini grib latgalisko. Kad ir vélas brokastis,
atlaujos visu — gan vietgjos &dienus, gan
receptes no interneta. Tas man vairak patik.
Ir ari receptes no musu gimenes, pieméram,
latgalu &diens jeb asuskas, ko citi sauc par
klockam, kas skaittjas ka latgalu goda
ediens. Mana krustmate atcergjas, ka uz
Janiem vinu majas gatavoja asuskas. Bérni,
kas ganija gotinas, teica, ka vinu gimenei
govis jasapucé ar visskaistakajiem vaina-
giem, jo tajas majas visus barojot ar vis-
garSigakajam asu§skam. Manai mammai
bija tris masas, visas kaut ko gatavoja. Ja
mées, bérni, gajam ciemos, zindjam, ka pie
manas krustmates jeb mates jaunakas ma-
sas biis debesmanna, pie vecakas — sirniki
jeb biezpiena placenisi, jo vinas virs nacis
no Krievijas, savukart manai mammai bija
visgarsigakais biskvits. Vina vienmer man
lika tam kult olas. Varbiit prasme izcept
gar§igu, pufigu biskvitu man ir tiesi no tu-
rienes. Mamma tapat loti daudz gatavoja
un cepa dazadas platsmaizes un maiziti,»
atminas Aina.

«Dzilu» produkciju iespgjams iegada-
ties, apmeklgjot kadu no Ainas piedavata-
jiem pasakumiem maiznica, lielajos gada-
tirgos, katru gadu A. Barsukova apmekle
arT Latgales dienas Riga. «Turp vedu mai-
ziti un asuskas. Man saka, ka katru reizi
gaida, kad atvediSu asuskas. Esmu dabijusi
pa mizu par to, ka atvedu par maz maizes,»
pieprasijumu raksturo Aina.

«Dzilu» maiznica top dazadi maizes veidi, piragi un tortes, ko cep gan elektriskaja, gan arm
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Saimnieces produkcija pieejama arT tie-
§as pirkSanas groza jeb tiesas pirkSanas
pulcinos Rezekng, veikala «Zalais». TieSas
pirkSanas pulcini ir pircgju-entuziastu ko-
pigi radita un organiz€ta iespg&ja regulari
veikala reizi nedgla tikt pie svaigas biolo-
giski audzgtas viet€jas partikas vai citiem
produktiem, iegadajoties to pa tieSo no bio-
logiskajiem zemniekiem vai razotajiem.

Tuviem un taliem, lieliem un maziem

Saimniecei visértak ir uznemt 30 — 40
interesentus, bet gadijies vienlaicigi apkal-
pot arT 60. Uz Malnavas «Dzilém» brauc
ekskursantu grupas no visas Latvijas, arT
no valsts otra gala — Ventspils un Liepajas.
Maiznica interesé ne tikai viet€jiem, bet
arT arzemniekiem. «Bija franciizis, kuram
viss likas divaini. Vissmiekligaka vinam
likusies cena, kura esot parak zema par
piedavato pakalpojumu un atmosféru. Pa-
gajusogad bija atbraukusi australiesi. Bija
ieradusies delegacija no Kanadas kada in-
spekcijas brauciena pa Latgali. Vienu tas
parstavi nevaréja no Sejienes dabut ara,
vin$ vienkarsi s€d€ja un meditgja. Pargjie
sauca braukt prom, bet vins teica, ka grib
vel pasédet. Tadas situacijas rada gandari-
jumu,» atzist A. Barsukova.

Visvairak cieminu esot tiirisma sezona
vasara, citreiz pat tik daudz, ka visus nevar
uznemt, turklat Ainai ir stingra nostaja
vienu dienu nedgla veltit apkartnes sakop-
Sanai. «Jabit vienai dienai nedgla, kad pa-
ravet, sakopt un sapucét. Neuzskatu, ka var
pavirsi izturéties pret saviem klientiem.
Pret atbraucgjiem jaizturas ar pienacigu ri-
pibu. Turklat cenSos ar katru reizi izdomat
kaut ko jaunu,» pauz Aina.

Mazakie ekskursanti viesoSanos un dar-
bosSanos saimnieces virtuvé visvairak iz-
manto septembrT un maija skolas ekskur-
siju laika. Picaugusajiem ari iesp&jams savs
priecin$ — A. Barsukovai ir sadarbiba ar
netalo kaiminu Jani Krivtezu, kurs§ ir de-
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dzinatavas «Latgolys Smakovka» saimnieks
un razo savu Smakovku, kas dod iespgjas
veikt §1 stipra latgalu dz€riena degustacijas
apmekleta pasakuma laika.

Plasa sadarbiba ar vietéjiem

Lai arT Aina strada tikai kopa ar viru, ar
vinas maiznicas palidzibu savu produkciju
realiz€t var daudzi vietgjie.

«Miltus, dazadas griibas, pupu izstra-
dajumus iegadajos no zemnieku saimnie-
cibas «Kotini», jo tur ir laba produkcija, it
pasi grubas. Ar «Mezvidu tomatu» saim-
niekiem mes viens otram izpalidzam. Esmu
izstradajusi Tpasu Mezvidu tomatu zupu,
kurai klat blender&ju arT savu majas cepto
maiziti. To saviem cieminiem piedavaju ne
tikai es, bet arT «Mezvidu tomati». Ta mes
viens otru populariz€jam. Tomatus cepam
picas, jo no «Mezvidiem» tos iesp&jams
dabiit arT ziema. Pudinava ir saimnieciba
«Cela strazdi», kur audz€ zemenes, kriim-
mellenes. Sezonas laika no viniem iegada-
jos ogas. Kad atbauc lielie turistu autobusi,
paaicinu Annu ar t&jam no Salnavas, «Cela
strazdusy, vietgjos ar pasaustam segam,
majas gatavotu sieru vai galu. Pie manis
&dot pusdienas, cilveks var arT kaut ko ie-
gadaties. Galda lieku vietgjo piedavajumu,
kuru nodegustgjot, cilveks saprot, grib vai
negrib. Ja arT taja diena neviens neko ne-
perk, es jau esmu panémusi vina produk-
ciju. Bet vienmér kads kaut ko arT noperk.
P&c iespgjas savos &dienos izmantoju vie-
t&jo iedzivotaju produkciju. Pasai siltumni-
ca vienmér aug timians un rozmarins. Mums
ir fantastiskas saimnieces, kuras audzg, pie-
meéram, gurkus, skabe kapostus, bet baidas
registréties par majrazotajiem. Man gribe-
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rinata krasn1. Saimniece Aina Barsukova aizvien cenSas ieviest jauninajumus - ka viesu uznems3anas pasakumu,

tos, lai vinas to dara, lai es varétu piedavat
vinu produktus sava galda. Grib&tos vairak
vietgjos produktus, piem&ram, nemot ieva-
rijumu no Dagdas, veidojas sadardzina-
jums. Vieni kaimini darinaja majas vinu,
viena kaiminiene audzg loti daudz darzenu.
VElI vienai kaiminienei ir dazadi eksotiski
dzivnieki, pieméram, dazadas aitas, melnas
cukas, zirgi. Jau izveidojies tematiskais
ciems,» klasta A. Barsukova.

Gara sasniegumu rinda

Maiznica «Dziles» pie sienas redzama
gara diplomu un atzinibas rakstu rinda, kas
izveidojusies par saimnieces sasniegumiem.

2013. gada Riga, Mezaparka bija goda
saimniecu saiets, kura laika konkursa «Ka-
zu torte» A. Barsukovas veikums izradijies
vislabakais, nodrosinot uzvaru. Sis tortes
recepte nakusi no Jana majam, un Ainai zi-
nama ir jau 35 gadus.

Vel viena pirma vieta iegiita 2016. gada
julija beigas Rézekné kulinaraja konkursa
«Biezpiena un maizes gardumi uz svétku
galday, kura vertgja tradicionalos gardumus
neparastas kombinacijas un ko Latvijas re-
gionos rikoja Rigas siera klubs. «Starp 24 da-
libniecém dabiiju pirmo vietu, guvu apstip-
rinajumu tam, ka sp&ju,» lepojas Aina. «Paris
gadus man bija liels izaicinajums — Latgales
dienas Sanktp@terburga. Tas ir Latgales pla-
nosanas regiona pasakums Latvijas konsu-
lata. Tur bija pieaicinati ciemini, man tika
tas gods divus gadus péc kartas pabarot ap-
tuveni 200 viesus. Es biju atbildiga par sa-
gataveém, cienastu, visu vajadzgja saskanot
ar konsulatu. Vienu gadu sacepu, aizvedu
kiikas. Visi jokoja — saimniectt, drikst re-
ceptiti pajautat? Lai gan tas bija loti nogur-
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dinosi, iegiits liels gandartjums un sapratne,
ka ar labu planosanu var izdarit daudz.»

Ka norada A. Barsukova, stradajot ar
tortém, cepSana ir nelicla. Toties vairak
pievérsoties maizes cepSanai, ar nelielu ce-
peskrasni gadatirgiem vajadzigo maizes
daudzumu nav iesp&jams izcept. Tapéc
2013. gada Lauku atbalsta dienestam sa-
rakstits projekts uznéméjdarbibas attistibai
laukos. Par iegiito finans&jumu izbtivéta
gulbiive, kur var uznemt cieminus, icga-
datas maizes krasnis — elektriska un ar
malku kurinama.

2013. gada A. Barsukova piedalijas iz-
stades «Riga Food» konkursa «Tautas garSay,
kura vinas cepta graudu maize ar dazadam
seklam ieguvusi treso vietu. 2015. gada Lauku
tirisma asociacija «Lauku celotajs» maiz-
nicai «Dziles» pieskira kultliras zZimi «Lat-
viskais mantojums». Latviska mantojuma
zime tiek pasniegta Latvijas tlirisma uzne-
mgjiem, kuri saglaba un daudzina latvisko
kultiiras mantojumu, radot to apmekl&ta-
jiem. P&c §Ts zZimes var atpazit vietas, kur
saimnieki apmekl&tajiem ir gatavi radit un
stasttt, cienat ar latviskiem &dieniem, macit
amatus un prasmes, svinét latviskos svétkus.
«Dzilem» to pieSkira par est gatavoSanu.

Plasaku atpazistamibu Latvija «Dzilu»
saimniece ieguva, 2016. gada piedaloties
raidijuma «Istas latvju saimnieces» otraja
sezona. « Man saka zvanit dazadas Latgales
saimnieces, kuras teica — raidijums atkal
biis, mes pieteicam tevi, nedoma atteikties.
Tad, kad raidijuma veidotaji man piezva-
nija, teicu, ka atteikties nevaru, lai brauc ap-
skattt. Vini apskatlja manas majas un teica,
ka mani nem raidijuma. Ar Aglonas Viju
(Maizes muzeja saimnieci Viju Kudinu —
red. piebilde) abas parstavéjam Latgali,
abas dabiijam otro vietu. Tas bija interesanti
— ziema izbraukt visu Latviju. M&s, otras
sezonas saimnieces, V€l joprojam sazina-
mies, tickamies, esam loti draudzigas.»

Par saimnieces izcilo veikumu liecina
ne tikai gara dazadu goda rakstu rinda, bet
arT bieza viesu gramata.

Anitas Baumanes un Ainas Barsukovas foto

Par Ainas Barsukovas sasniegumiem liecina gara diplomu, atzintbas un goda rakstu rinda,
ka ari bieza atsauksmju gramata, kas gaumigi novietota uz dzirnakmens

Par nakotni doma saistiba ar regionu

Jautata par nakotnes planiem, A. Bar-
sukova atbild, ka ir parmainu prieksa. «Kad
tristi atbrauc, vini parasti ir steidzigi, jo
brauc no viena punkta uz otru. Tu sagatavo,
paédini, un vini aizbrauc. Nevaru izpaus-
ties. Gribgtos, lai Surp brauc vairak cilveku,
lai var vairak paradit miisu viesmilibu, to,
ko protam. Es grib&tu atvért tadu ka mazu
gimenes restoranu, kura biitu sava &dien-
karte. Varétu paaicinat J. Krivtezu no de-
dzinatavas, kur§ piedavatu degustacijas, jo
pati es alkoholu nepiedavaju.

Karsavas novada ir daudz skaistu ob-
jektu, kurus priekSdienas vajadzetu attistit
vietgjo un arzemnieku piesaistisanai. Saja
zina esmu lepna par savu novadu. Pie
mums ir Baltija pirma dzelzcela stacija (uz-
celta Bozova, cetru kilometru attaluma no
Karsavas, kur 1862. gada buvéja dzelzcela
Peéterburga — Varsava atzaru — red. piebil-
de), Malnavas koledza, kas ir pirma lauk-
saimniecibas skola, Malnavas muizas
parks, kas ir saglabajies, daudzas citas
skaistas vesturiskas vietas. Ir divas katolu
baznicas, viena veca, otra jauna. Ir daudz
vesturisku faktu, to vajadzetu izmantot.
Taristiem stastu — Lenins reiz garam miisu
stacijai brauca uz Vaciju, pieturgja, pasvei-
cingja un teica — vaciet naudu revolicijai,
kad brauksu atpakal uz Sanktpé&terburgu,
savaksu. It ka joks, bet loti iespgjams, ka
ta ar1 bijis. M&s esam nomalg, kads izteicas
—ka akla zarna. Var izbraukt Rézekni, Lu-
dzu, Karsava iekrist. Ja més visas vietas
skaisti paraditu! Tagad ir iznakusi skaista
gramata «Karsavas stasti» par veciem lai-
kiem, ir daudz jaunu cilveku, par kuriem
varétu runat, pieméram, Laima Jurca, Su-
vEja, kas uzvargjusi starptautiska jauno
makslinieku konkursa, talantiga modes sa-
lona «LAGU» Ipasniece Gunta Nagle. Ir
brali Kristaps un Guntis Rasimi no grupas
«Bez PVN», Arnis Slobozanins no «Da-
basu Durovysy. Tas arT varétu biit nakotnes
plans — salikt visu kaut ka kopa, paradit,
izstastit,» parliecinata A. Barsukova.

Valsts regionalas
attistibas agentara

Latgale - Latvijai un pasaulei. Vietejo uznemeéju devums tautas, regiona un valsts nakotnei.

Materials ir sagatavots ar Valsts regionalas attistibas agentiiras finansialu atbalstu no Latvijas valsts budzeta lidzekliem.
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