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Ka atskirt informaciju no dezinformacijas?

Inga Kalva-Minina

24. oktobri Rigas pill notika diskusija “Manas Latvijas téls. Ka atskirt informaciju no dezinformacijas?”, kura Valsts prezidents Egils Levits kopa ar jaunieSiem un pasakuma
viesiem mekléja atbildes uz misdienas tik butiskiem jautajumiem — ka mediji ietekmé miisu domas, uzskatus par Latviju un nozimigiem notikumiem, ka izplatitie stereotipi, aiz-
spriedumi par Latviju, latvieSu valodu, valsts veiksmém un neveiksmém ietekmé musu ricibu dazadas situacijas, kads ir mérkis par Latviju izplatitajai dezinformacijai un mani-

pulativajam saturam.

Saja diskusija, kuru rikoja Valsts prezidenta kanceleja sadarbiba ar globalo attistibas un izglitibas organizaciju “IREX” un Latvijas Drosaka interneta centru, piedalijas ar
Rézeknes Tehnologiju akademijas (RTA) studenti Raivis Ruskuls, Artis Krasjukovs un Medijpratibas programmas projekta vaditaja RTA, docente Sandra Sprudzane (jauzsver, ka
RTA kops 2022. gada februara isteno Medijpratibas programmas (Media Literacy in the Baltics) aktivitates, ko atbalsta “IREX")

RTA studenti Artis Krasjukovs (no labas) un

Raivis Ruskuls un Medijpratibas programmas
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projekta vaditaja RTA, docente Sandra Sprudzane piedalijas diskusija «Manas Latvijas tels.

Ka atskirt informaciju no dezinformacijas?»

Vairak par dzirdéeto diskusija «Ma-
nas Latvijas téls. Ka atskirt informaciju
no dezinformacijas?» un par pasa pie-
redzi saistiba ar medijpratibu aicinaju
pastastit RTA Ekonomikas un parvaldi-
bas fakultates studiju programmas «Uz-
némeéjdarbiba» (marketinga sektora va-
ditaja specializacija) 4. kursa studentu
ARTI KRASJUKOVU, kur§ paraléli
studijam ar1 strada akadeémijas Sabied-
risko attiectbu nodala.

Pastasti, liidzu, mazliet vairak par So
diskusiju.

— Diskusijas laika tika parrunati vairaki
dezinformacijas piemeri saistiba ar Krie-
vijas Tstenoto karu Ukraina un dezinfor-
maciju Covid-19 pandémijas laika. Runajot
par dezinformacijas izplatiSanu, sarunas
laika tika pieversta uzmaniba viedoklu I1-
deriem jeb influenceriem. Tapat kopa ar
Valsts prezidentu tika parrunats, ka atskirt
viedokli no dezinformacijas.

Diskusijas otraja dala tika parrunata
maldinasana un konspirativa domasana,
kas ir dazi no dezinformacijas veidiem. Sa-
runa ar Valsts prezidentu tika versta uzma-
niba uz to, ka biezi dezinformacijas izpla-
titaji Latvijas t€la ietekm&Sana izmanto
negativo domasanu un kopsakaribas, kas
nav patiesas.

Kam no $aja diskusija runata tu pie-
kriti vai varbiit nepiekriti?

— Piekritu gandriz visam, kas izskangja
diskusijas laika, nenemot v&ra jauniesa
teikto par to, ka politika nebiitu jasaista ar
sportu. Tas izskangja saistiba ar to, ka Lat-
vija sabiedriba pazistami sportisti, dodoties
spelet Krievijas sporta komandas, tiek no-
melnoti un apspiesti. Es tiesi pret&ji uz-
skatu, ka politika ir ciesi saistita ar sportu,
tiesi autoritarie vaditaji to izmanto sava re-
Zima slavinaSanai.

Vai, tavuprat, $ada veida diskusijas
jaunieSiem biitu jaorganizé biezak?

— Sada veida diskusijas jaunie$iem no-
teikti biitu jariko biezak. Tas ir svarigi, jo
informacija, ko més patéréjam neatkarigi
no ta, vai ta ir patiesa vai nepatiesa, ietekmée
misu domasanu un mdsu ricibu.

Vai ikdiena/ studiju procesa tev na-
kas saskarties ar medijpratibas temu?
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— Ar medijpratibu més saskaramies
katru dienu — jau no agras bérnibas, kad
izlasam pirmo gramatu, sastopamies ar pir-
majiem faktiem un informaciju, redzam
pirmo gleznu, pat vecaku teiktais un vec-
vecaku iemacitais ir sava veida medijpra-
tiba. To ikdiena seviski neviens nedefing
ka medijpratibu.

Pedgjo gadu laika medijpratiba ir klu-
vusi par mums visiem loti svarigu t€mu,
un sabiedriba sakusi to apzinaties. Nemot
vera studiju procesu, ik dienu saskaros ar
daudz informacijas avotiem, kurus japrot
atskirt un izvertet, piemeram, prezentaciju,
referatu gatavosana. Augstskolas un vidus-
skolas medijpratiba ka atsevisks macibu
priekSmets paslaik netiek macits, bet caur-
vijas dazados studiju kursos un macibu
stundas. JaunieSiem tiek piedavati arT da-
zadi papildu seminari par medijpratibu,
kas, manuprat, ir loti svarigi, jo informa-
cija, ko patér&jam, veido arT miisu uzvedi-
bas modeli, un atpazit dezinformaciju ir
loti svarigi.

Kuri ir tie mediji, kurus tu ikdiena
patere?

— Televiziju un radio ikdiena gan in-
formacijas uzpemsanai, gan izklaidei ne-
izmantoju, jau pat gruti atcerties, kad tas
bija pedgjo reizi. Ja janosauc mediji, ku-
riem uzticos un patéréju ikdiena, tad es no-
sauktu «Delfi», «The Economist», «Reu-
ters», ka ar1 BBC. Lasot un iegiistot in-
formaciju arT no Siem medijiem, es to sali-
dzinu ar faktiem un interpretéju ar savam
ieprieks€jam zinasanam, ko esmu ieguvis,
pieméram, studiju procesa, vidusskola vai
no personigas pieredzes.

Vai ir nacies saskarties ar dezinfor-
maciju, viltus zinam? Ka tu rikojies kon-
kreta situacija?

—Ja, ik dienu saskaros ar dezinforma-
ciju un viltus zinam. Viltus zinas galveno-
kart pamanu socialajos tiklos, pieméram,
Twitter, Instagram un dazadas Telegram
tematiskajas grupas. Es ar interesi pé&tu,
kas tiek rakstits, un dazreiz, kad ir brivaks
laiks, m&ginu izprast, kadel tas ta tiek pa-
sniegts, kas ir raksta autors, no kuras
valsts vin$ nak, iedzilinos temata. Biezi
vien Sos rakstus apspriezu ar pazinam, da-
loties ar saviem uzskatiem un uzklausot
citu viedokli.

Publicitates foto

Ko ieteiktu jaunieSiem, lai vini ne-
apmaldas informacijas plasaja piedava-
juma un neuzkeras uz viltus zinam?

— 1. Pievérsiet uzmanibu, no kurienes
nak zinas. Pajautajiet sev, no kurienes ir
zina un kada ir tas izcelsme? Ja raksta, ko
lasat, tiek izteiktas apstidzibas, pajautajiet
sev: kam tas ir izdevigi? Kas ir raksta avots?

2. Ja informaciju sanemat socialajos
tiklos, parbaudiet sakotngjo avotu. Ja kads
jums jauta, ka jiis to uzzinajat, un jisu
pirma doma ir atbildet, ka no Instagram
vai citiem socialajiem tikliem, jums jaap-
stajas un japarbauda informacija, jo Insta-
gram pats par sevi jums neko neapgalvo,
saturu veido cilveki. Uzdodiet sev $adus
jautajumus: Kads ir Tstais ieraksts? Kas ir
tas, kas jums stasta So informaciju? Kas ir
§1 persona, kas to stasta? Vai ta ir mediju
organizacija, par kuru esat kadreiz dzirde-
jusi? Visu $o informaciju var atrast socialo
tiklu profila. Papildinformacijas meklésana
§1 cilveka profila aiznem milisekundes, bet
var radit biitiskas informacijas interpreta-
cijas izmainas.

3. Parbaudiet avotus un ka tie tiek ie-
klauti rakstos, — uzticamakie pla$sazinas
lidzekli nosauks savus avotus, un avoti biis
attiecigas jomas eksperti.

4. 1zlasiet vairak par virsrakstu. Redak-
tori raksta virsrakstus, lai piesaistitu jusu
uzmanibu, un biezi vien persona, kas raksta
virsrakstu, nav rakstijusi stastu, tapec vinai
ir mazaka izpratne par raksta saturu, un ta-
del virsraksti var biit maldinosi.

5. Manuprat, pats svarigakais ir iegit
informaciju no vairakiem avotiem. Spil-
gtakais piemérs — ja, izlasot kadu rakstu,
tas rada kadu arkartigi spilgtu reakciju,
emociju uzplidumu, tas ir pirmais un
galvenais iemesls parbaudit informaciju ci-
tos avotos, jo galvenais dezinformacijas
mérkis biezi vien ir nevis informét, bet gan
radit aktivu dusmu vai bailu reakciju cil-
vekos.

6. Jaredzat, ka jusu draugi un radinieki
dalas ar nepatiesu informaciju, labojiet to.

7. Péetiet un noskaidrojiet, kada vél in-
formacija ir pieejama par jus interesgjosu
tému.

Velos arT piebilst, ka dezinformacijas
atklasana loti svarigu lomu spél€ kritiska
domasana, geopolitikas izpratne, vesture
un medijpratiba. Uzskatu, ka tiesi dezin-
formacijas atklasana sTs t€mas ir loti ciesi
saistitas, jo, spriezot p&c personigas piere-
dzes, apgiistot tas, ir iesp&jams atskirt 1stas
zinas no viltus zinam.

Uzzinai

Medejprateiba ir zynuoSonu i prasmju kiipums, kas napiciS$ams dorbam ar informa-
cejis olttim — informacejis atrassSonai i analizei, informacejis satura kritiskam izviertie-
jumam, kab varatu atSkiert, kura zina ir eista, bet kura — napatisa. Myusu dinuos ir tik
vigli pazust lelaja informacejis puorpilneib3, i dazreiz juovaicoj poSam sev — voi tei in-
formaceja, ki piduovoj konkretais medejs, vyspuor ir taisneiba? Voi nateik manipulats
ar cylvakim?

Ja pyrms puors godim medejprateibys termins na vysim beja skaidrs, tod tan me-
dejprateibu apgiust gon mozi, gon leluoki barni, jaunisi, praugusi i ari seniori. Ir daudz
vierteigu materialu, kursu, diskuseju, seminaru, kas veicynoj sabidreibys izpratni par ita
temu. Ari tod, ja nav taidys atseviskys vuiceibu stundis, kura vuica medejprateibu, tei pa-
saruoda daudzis vuiceibu prikSmats. Dzeivojam laik3, kod juouztver kritiski informaceja,
i juoatsacer, ka taisni informaceja ir svareigs irics, kab manipulatu ar cylvakim.

Par medejprateibu var (i vaga) runuot ari latgaliski. Priks, ka ari latgalisu rokstu
voluda pasaruoda arvin vairuok rokstu par itt temu, ka raidejumus, kurus pisadola jaunisi,
kuri runoj latgaliski, nateik aizmiersts diskutét par medejprateibys vaicuojumu. Myusu
dinu jauniSi daudz laika pavoda socialajus teiklus, kur ir daudz dazaidu napatisu ziny,
de| tam byut medejprateigam ir svareiga ituo laikmeta prasme — kab pats napagaistu
malus, kas teik piduovuoti kai uztycama informaceja, i nalautu pilaut klaidys ari sovim
draugim i radinikim.

L

nieSiem, gan art pieaugusajiem, lai pilnveidotu savas medijpratibas prasmes un apgutu
art ko jaunu. Piedavajam ieltkoties divos jaunakajos materialos.

@ «Rokasgramata pret dezinformaciju: atpazit un pretoties». So izdevumu, kas pie-
ejams ari digitali, Valsts kanceleja izdeva jdlija. Drukata forma rokasgramata ir pieejama
Latvijas publiskajas bibliotekas.

Rokasgramatu veido tris nodalas: 1. nodala skaidro, ka atpazit Krem|a biezak lietotas
manipulacijas metodes un panémienus informativaja telpa, vienlaikus piedavajot to ilus-
trativus piemérus; 2. nodala piedava gan terminu skaidrojumu, gan informativas telpas
apdraudéjumu ietekmes skalu, gan praktiskus ieteikumus ricibai individu, instittciju un
valsts liment; 3. nodala ir 51 pret Latviju visbiezak lietotais Krem|a dezinformacijas ves-
tijums un to zinatnég, faktos un pétijumos balstitie atspekojumi.

Rokasgramatas tapSana piedalijusies 10 autori no Valsts kancelejas un piecam
augstskolam - Latvijas Universitates, Rigas Stradina universitates, Vidzemes Augstskolas,
Rigas Juridiskas augstskolas un Rigas Ekonomikas augstskolas — Martins Hirss, Rihards
Bambals, Nora Biteniece, Kaspars Zellis, Gatis Krumins, Arnis Sauka, leva Miluna, Toms
Rostoks, Maris Andzans, Evija Djatkovica.

@ TieSsaistes kurss medijpratiba «VeryVerified.eu». Lai palidzetu Baltijas valstu ie-
dzivotajiem stiprinat noturibu pret dezinformaciju, atpazit manipulaciju un k|at par zino-
Sakiem mediju pateretajiem, globala attistibas un izglitibas organizacija «IREX» ir izstra-
dajusi jaunu brivpieejas tieSsaistes kursu medijpratiba latviesu valoda «VeryVerified.eu».

Tas ir piecu nodalu kurss par to, ka analizét mediju véstijumus un identificét dezin-
formaciju, akcentéjot kritisko domasanu. Tas ir 1pasi veidots Baltijas valstu auditorijai
un pieejams piecas valodas: latviski, igauniski, lietuviski, krieviski un angliski. «Very Ve-
rified» ir veidots interaktivs — videoprezentacijas, intervijas ar ekspertiem, animacijas,
testi unsi apraksti |aus labak izprast konkréto temu. Visas piecas «Very Verified» valodu
versijas ir pieejamas saité VeryVerified.eu, kur atrodami ari materiali jaukta tipa macibam
brivpratigajiem treneriem un skolotajiem.

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta lidzekliem».
«Par projekta raksta «Ka atskirt informaciju no dezinformacijas?»
saturu atbild SIA «Vieteja»».
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