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Kovida lielais atklajums — dabas takas

Egita Tereze Jonane
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an intervijas, gan socialajos tiklos cilveki bieZi uzsver, ka Covid-19 laika vini ir atklajusi dabas pérles
tepat Latgal€, un seviski iecienitas ir dabas (purvu) takas. «Vietéja Latgales Avize» apmeklgja divas
popularas dabas vértibas — nesen atjaunoto Adamovas taku Kraslava un ipasi aizsargajama dabas lieguma

«Pilskalnes Siguldina» takas Pilskalne.

Adamovas taka — atelpai un veselibai
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Iebraucot stavlaukuma no Daugavpils puses, kas
paver skatu uz Kraslavu un Daugavu, ir divas norades
«Adamovas taka». Viena uzsver, ka gajiens pa Kkreisi
biis 1saks un vieglaks un vedis gar Daugavas Kkrastu,
bet otra aicina doties pa labi garaka, grutaka cela, kas
ir gandriz pilnus divus kilometrus gars§ un ir bagats
ar zemes un koka laipu takam, kuras ved celinieku le-
jup vai augSup. Abi takas marsruti ir pieméroti vese-
libas uzlaboSanai un atpiitu sniedzoS$ai atelpai.

Ta ka Adamovas taka atrodas aizsargajama ainavu ap-
vidi «Augsdaugava» un dabas parka «Daugavas loki»,
tad, izmantojot mobilas aplikacijas «Dabasdati.lv» vai
«Plantnety, var iepazit tur augosos retus, aizsargajamus
augus. Tikmér koka skulptiiras norada, ka var paveikties
ieraudzit bebrus vai garni, vél arT taku zZimes apliecina, ka
tieSi tani vieta savu «kalviy ir ierikojis dzenis. Un, ja Ada-
movas taka dodas ar makskerém, tad Daugava var nokert
liclas zivis, tostarp samus, to stasta koka figiira, uzstadita
pie skatu sola. Gandriz visu gajienu dzird gan putnu, gan
varzu korus vai ansamblus, un, ja paveicas, uz takas pa-
radisies vavere. Gravas un strautus rota tiltini, un, paka-
vgjoties uz tiem, jalaujas, lai pratu un sirdi parnem ro-
mantika, kas vélak ikdienu padaris priecigaku un jebkuram
gritumam pieskirs vieglumu.

Lai gan takas atjaunotaji SIA «Smart Energy» buvnieki
Kraslavas novada pasvaldibai, kas kopa ar Lauku atbalsta
dienestu finansg€ja buvdarbus, atzina, ka Adamovas taka
ir viena no ekstremalakajam Latvija, tomér iet ir viegli
gan pa 1so, gan garo taku ar norunu, ka nekur nav jastei-
dzas. Mans gajiens iekrita diena, kad bija nolijis lietus,
tapec koka laipas un trepes bija mazliet slidenas, tacu,
liekot solus uzmanigi, nav iesp&jams piedzivot slidéSanu
vai kritienu. Turklat var baudit dazadu augu, puku, koku
smarzigo elpu, ar kadu tie elpo p&c lietus.

Spridisa un citas takas, apaudzetas ar literariem,
veésturiskiem un dabas stastiem

«Pilskalnes Siguldinas» Spridisa taku ir iecienijusi
gan skoléni, gan gimenes ar bérniem, kuri kovida dél
pédéjo gadu brauca retak, jo ta ir apaudzéta ar dau-
dziem dabas stastiem, uzsvera Pilskalnes pagasta par-
valdes Kultiiras—tiirisma organizatore Evita Sapale
«Vietgjas Latgales Avizes» ciemoSanas diena.

Spridisa taka, rotata ar Annas Brigaderes gramatas
«Spriditis» varonu skulptiiram no koka (kopskaita 32), ir
1,6 km gara un lauj skolotajam novadit literatiiras stundas
daba. AtziSos, ka man pasai biitu japarlasa Sis darbs velreiz,
jo nevarg€ju atpazit visus koka atveidotos varonus.

Tapat skolotaji, kuri maca vésturi, ar skoléniem un
gidu dodas taka «Vestures liecinieki» (kopgjais garums ir
0,6 km), lai uzzinatu vesturiskus faktus un stastus par
Pirmo pasaules karu, ieraudzitu blindazas, ko bija buvgjusi
vacu armijas karaviri.

Savukart Purva taka, kas, izveidota no d€liem, ir ie-
stiepusies dz&rvenu purva, iepriecina ar dazadu sugu
kokiem un purva augiem. Dabas p&tniekiem tada pa-

staiga SkitTs ka nokl|uSana dabas paradize.

Tada pati dabas davanu stastniece ir Dendrologiska
un geografiska taka (3,8 km gara), kas ickartota p&c apla
principa un lauj iepazit ne tikai retus kokus un augus, bet
arT kultiirvesturiskus objektus. «Pilskalnes Siguldina» ir
majas dabas retumiem — augiem, te atrodami, pieméram,
dobais ctrulitis, spilvainais ancitis, matainais grislis, kna-
bisa skrajlape u.c. So vietu iemilgjusas arf retas taurenu
sugas — cemurziezu diztaurin$ un karklu zaigraibenis, ka
arT naktstaurin$ osu ordenpucite.

Celotaji izvelas arT astonus kilometrus garo Augszemes
ainavu taku, bagatu ar vairakiem ezeriem un avotiem, to
apkaime ir ierikotas atelpas salas ar ugunskura vietam,
pastastija Evita Sapale. Tapat piebilda, ka, ja kadam patik
velot, var mérot 20 km garu velomar$rutu ar dazadiem
dabas skersliem, kas stiepjas AugSzemes ainavu takas ap-
vidii. Bet nonakot vieta, kur sakas «Pilskalnes Siguldinay,
var nokapt pie Tartaka Gidenskratuves un baudit ainavu ar
gulbju pari.

Daba ir Maja, kura dzivojam

Dabas aizsardzibas parvaldes Latgales regionalas
administracijas dabas izglitibas centra vaditaja Re-
gina Indrike:

«Covid—19 pandémijas laika ka nekad agrak runajam
par DABU un, iespéjams, macamies novertét to, kas mums
ir Sodien un kas biis nepieciesams art nakamam paaudzém.

Miisos dzivo DABA — ta pirmatnéja, neskarta. Plava,
Janu zalu un siena zardu pilna; avenu kriims kléts mala un
govis laidara... Atminas no bérnibas lauku vide uzaust un
sirds saznaudzas sapés, kad saproti, ka ta vairs nav — un
laikam jau daudzviet art nebiis. Tomér tik un ta més ziméjam
dabu dzivibas krasas, lai gan arvien mazak paliek cilvéku,
kuri tadu skaistu savu plavu redzéjusi, tas krasas un smar-
zas piedzivojusi, kuri augusi un stradajusi tada plava.

Laiks skrien, un laikam lidzi skrienam ari mes. Lidz
kada bridi apstajamies vai kads mums liek apstaties. Ko-
vida laika cilveki krietni biezak dodas daba. lespéjams,
meklé mieru un velas aizmirst par ikdienas darbiem, uz-
labot fizisko un garigo veselibu. lespéjams, vélas pabiit
vienatne ar sevi un pardomat cilvéka esibas jegu. Pa-
staigas laika cilveks tiek skaidriba ne tikai ar sevi pasu,
bet art ar savu apkartni. Visu apkart esoso uzlitko citadam
acim. Kokus patiestba redz ka kokus, putnus — ka putnus
un cilvékus — ka cilvekus.

Dabas objekti un takas ka magnéts pievelk cilvekus

pédeja pusotra gada laika. Apmeklétaju skaits ir pieau-
dzis vairakkart ne tikai lielu pilsetu tuvuma esosajas, bet
art dzili iekszemé atrodamas takas un skatu tornos. Ir
Jjarékinas ar vajadzibu péc jaunas atpiitas un dabas izzi-
nas infrastruktiiras, kas piemérota dazadam apmekleétaju
grupam, péc infrastruktiras, kas lauj justies drosi art
Covid-19 apstaklos.

Pieaudzis ne tikai apmekletaju, pieaudzis art atkritumu
apjoms — ne tikai atkritumu urnds, bet ari meza, ezera krasta
un cela mald. Neatstat aiz sevis atkritumus un lietas, kam
nav vietas dabd — vai tas biitu par daudz prasits? Atstat sa-
koptu un nepiesarnotu vidi, ievérot principu «Daba ejot, ko
atnesi, to aiznesy — tas, manuprat, ir katram pa spekam.

Domdju, ka dabas aizsardziba ir art pasaizsardziba.
Dabai ir nozime ne tikai miisu dzive, tai art pasai ir sava
nozime. Ta ir vesela pasaule, kas dzivo péc saviem liku-
miem. Ja cilvéks iejaucas un regule, tad dabas lidzsvars
nojitk. Ja dabai lauj dzivot péc tas likumiem, tad DABA
sniedz arvien neskaitamus parsteigumus un katra miniite
var bit brinumu pilna. Tev tikai japrot tos ieraudzit. Bri-
nies par ikdienisko! Par véja Salkonu, par bites sanonu,
par upes caloSanu, par taurina brinumaino parvertibu,
par augu nesteidzigo atvérsanos un dzervju dejam debe-
sis. Brinies par neparasto! Par savvalas orhideju izsmal-
cinato skaistumu, par meza silpurenes piikaino dabu un
par liela dumpja milas dziesmu.

Uzzinai
* Adamovas dabas taku 1998. gada izveidoja Daugav-
pils Universitates studenti rektora Bruno Jansona vadiba.

* «Pilskalnes Siguldina» tapa 1999. gada ar Daugavpils
Universitates studentu un rektora Bruno Jansona atbalstu.
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Par projekta saturu atbild «Vieteja Latgales Avize».




