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Ligas Morozas- USackas «laimes pogas» rudens lapu dejas sarkanas kurpés

#SIF MAF2021

L. Moroza-Usacka — horeogrdfe, dejotdja, deju studijas
«Terpsihora» un pasapzinas celSanas studijas «Lote» vadi-
tdja, viena no biedribas «Silenieku skola» dibinatajam, no-
drosinot atpiitas vietas statusu, uznemot bijusdas skolas ab-
solventus, nometnes, izlaidumus. Liga darbojas ar bérniem
invalidiem (dejas terapija Balvos), organizé berniem pasa-
kumus, nometnes. Veidojusi deju horeografijas un to izpil-
dijumu ne tikai neskaitamiem deju Soviem, konkursiem, meis-
tarklasem, pariem, bet ari dziesmu videoklipiem — Normunds
Liepins «Sapyna nitbeju», grupas «Ottoy dziesmam u.c.

Izglitibu ieguvusi, macoties Balvu vidusskola, Balvu
amatniecibas vidusskola, kur apguvusi sisanas pamatus,
RPIVA, mdcoties par deju ritmikas skolotaju, magistra grads
dejas pedagogija. Kadu laiku stradajusi art LR Zemkopibas
ministrijas atbalstitajas skolenu vasaras nometnés «Lau-
ki — manas mdjas», organizéjot nometnu norisi, aktivitates.

Ligas «laimes pogas»
Gimene

Japriecajas, ka mums ir tik saticiga gimene, ka més ar
viru Arti papildinam, pienemam, cienam viens otru. Pirmie
gadi bija japierivgjas, bet tagad man liekas, ka ir tik viegli,
ka saprotamies no pus varda. Ja redzam, ka ir nepiecieSams,
parnemam stafeti viens no otra. Par to daudz nav jastasta.
Laime japatur pie sevis. Paldies Dievam, ka ir labi! M&s
tikko nosvingjam 10 gadu kazu jubileju. Mums bija tada
balle! Ar dzivo miiziku, spe€l€ja Martins Kanters. Artis man
visu palidz, taisa visas dekoracijas koncertiem, atbalsta to,
ko es daru. Vins realiz€ visas manas trakas idejas. Es izdo-
maju, un vins uztaisa visu, ko es vélos. Atceros, ka vins to-
reiz stradaja Norvégija, mums majas bija jaremonte kori-
dors, vins uztaisfja visu bernu rotalu laukuminu pa ménesi.
Viss, kas Seit laukos taisits, moci, kvadracikli, ir domats,
lai beérniem laukos biitu patikami. Deli — Leo, Hugo, Otto —
kur veél saskanigakus vardus visiem trim braliem! No déliem
Hugo man maca [énumu, mierigumu, jo ir loti harmonisks.
Hugo varétu parnemt manu darbu, jo vins jut cilvekus, zina,
ka ar cilvékiem jaruna, vienmer ir bijis ka mazs skolotajs.
Piem&ram, mums vasara Tilza notika deju nodarbibas, es
pagaju mala, un Hugo saka visus regulét. Leo ir mans pir-
mais dels, ar kuru oti daudz darbojos berniba, maciju. Leo
ir mans lepnums, labi macas, viss iet no rokas, dzivé visas
durvis biis vala. Majas vins ir lielais paligs gan saimniecis-
kajos darbos, gan bralu skolosana, gan tiiristu izklaidésana,
izvizinot vinus ar retro moc¢iem. Otto ir vards par godu ma-
nam vectévam. Otto Madernieks arT nak no muisu dzimtas.
Otto ir ar riktigu raksturu, te meza, te uz cela, nevienu mo-
mentu nevar atstat vienu. Leo arT bija tads pats. Es biju
mieriga ka Hugo, bet izmainijos pusaudza gados, jo man
darfja pari. Man tacu bija drébes no Amerikas, mani par to
apsmgja, es negrib&ju vilkt botas vai dzinsas. Nacas sevi
aizstavet.

Masu gimenei no kopigam gimenes tradicijam ir filmu
vakari, arT atpiisties braucam visi kopa, ar bérniem, uz
Lietuvu, uz Igauniju, piem&ram, Lotes zem& mums loti
patika, atrakciju parkiem, lai ne mums, bet bérniem patiktu.
Mums visu laiku ir kaut kadi plani, kur bitu jaaizbrauc.
Bérni visu laiku ir ar mums. Mamma mums ir lielais pa-
ligs — gatavo &st, pieskata, arT gludina t€rpus. ArT mana
aktivaja darba ir iesaistita visa gimene.

«Katram sava laimes poga»

Pedagoga darbs

Man patik savs darbs,
un es esmu paspietickama.
Lai paliktu Latgalg, tev ir
jabit paspietickamam. Ja tu
tads neesi, tev visur bus [f|i 1
slikti. Ja tev patik tas, ko tu |
dari, tu ar laiku iemacies |
pienemt to, kas tev darba tik |-
labi nesanak. Ja, darba es |
nogurstu, bet es priecajos
par katru koncertu, jo nav
uzstasanos Sobrid. Ieprieks
atkal visa bija par daudz,
koncerts nepatik, nevargja izveleties, kur braukt uzstaties,
cilveki bija izlepusi. Kultiira vairs nezinaja, ko dot. Vaja-
dzgja §im covid laikam miis piezemét. Es savu darbu, var
teikt, daru no bérnibas. Radu loka es biju vecakais bérns,
man bija visi mazakie japieskata, arT kaiminu bérni. Es, to
pat neapzinoties, jau tad biju pedagogs, visus vacu kopa,
organizgju, spelgju skolu, sédinaju skolas solos, rakstiju
zurnalus, dabas zinibas vedu pa mezu. Skolotajs manT ir
bijis no bérnibas. Un no bérnibas es esmu dejojusi dazados
deju kolektivos Balvos — tautu dejas, aerobiku, kas jau bija
kaut kas neordinars, un mani acimredzot ietekmgja. ArT ae-
robikas skolotaja bija tada, kura prata aizraut. Pusaudza ga-
dos man pedagogi darTja pari, un es teicu, ka es negribu bt
skolotaja, es gribu biit dejotaja! Kad izmacTjos augstskola,
sev nosoliju, ka es ka skolotaja saviem audzekniem nekad
ta nedariSu pari, ka darfja man. Tagad jau es esmu to sagre-
mojusi, bet es atceros to, jo es biju vainiga visur, kur arT ne-
biju. Es izveidoju skola savu pirmo deju grupu «Sliktas
meitenes» ka protestu. Es nesaprotu, ka es to vargju, ka
man to lava. Man patik, ja visi ir vienlidzigi. Katrs bérns
deju grupa ir tads, kads vins ir. Nedrikst salidzinat vienu
bérnu ar citu, ka to biezi dara vecaki, jautajot, kapéc mans
bérns nedejo ta, ka tas... Mani sasniegumi ir, kad es redzu,
ka vinam sanaca, vins ieklausTjas, vins centas.

Man ir svarigas emocijas. Ja m&s stradajam pie kazu
dejas, es runaju ar konkré&to pari, un no viniem nak idejas,
kada bus tiesi vinu deja. Tas pats ir ar be&rniem. Kad es
méginu iestudét kaut ko gatavu no horeografijas ideju
plauktina, nesanak. Mani loti iedvesmo emocionala mi-
zika. To klausoties, es redzu, ka vajadz&tu izskatities dejai,
kadiem terpiem biitu jabut, ka panemt emocijas. Ja, un
lielako dalu terpu es Suju pati, visam deju grupam. Manas
deju grupas ir apméram 100 dejotaji vienlaikus, bet visiem
nevajag $tt jaunus te€rpus, jo tos lielakie nodod mazaka-
jiem. Nesen dejojam ar t€rpiem, kuri nebija vilkti devinus
gadus, sagaidot atkal savu uznacienu. Citi tos redz&ja ka
jaunus, bet man tas bija atminas. Es skatos, lai, pirmkart,
bérniem ir &rti, un tad tos pieskanoju horeografijai.

Maja Silenieku skola

Man ir uzskats, ja es Seit piedzimu, ja es Seit esmu, tad
ta ir mana vieta, man nav nepiecieSams braukt uz Indiju
vai kur citur, lai sevi atrastu. Man ir labi tur, kur es esmu.
Ja vien kadreiz jauniba butu bijis tas prats, kas ir tagad...
ST vieta man ir svariga jau no bérnibas, jo pa vasaru mes,
bérni, te dzivojam pie vecmammas, reiz€m ari pie Berzpils
vecvecakiem. Tad palénam més sakam Seit visu atjaunot.
Es nezinu, kada Seit ir aura, bet no mazotnes to jut, un visi,
kuri atbrauc ciemos, saka, ka te valda tads neizsakams
miers. Ta ir bijusas Silenieku skolas €ka. Vecmamma Seit
stradaja par pavari, bet, kad bija juku laiki, Latvija kluva
neatkariga, mes $o maju nopirkam. Pie mums visu laiku
brauc bijusie skolas audzekni. Pie mums glabajas skolas
galdi un citas lietas. Ja m&s redzam, ka garam Ieni, l&ni
brauc masinas un véro, mes zinam, ka tie ir bijusie skoléni,
piestaj, aprunajas, jauta. ST vieta man kluva Tpasaka, kad
no Amerikas atbrauca vienas no skolotajam tris bérni un
teica, ka grib redzet vietu, kur vini ir piedzimusi.

Es vispar esmu tads stabils zemes gaj&js. Es te kopju,
raveju volejbola laukumu, kartoju un tiru apkartni, bet
darzs, pukes, n€, ar to nemas mamma. Rosi$anas, kopsana,
ta ir ta atslégSanas. Man vienmér ir paticis savest visu
kartiba un stradat, bet jauniba tas jau nebija stiligi. Ja

brauca garam masina, es nometu grabekli, lai neredz, ka
es stradaju. Kur vispar kaut ko tadu var domat... Laikam
mums daudziem ta ir bijis — kauns, ka tu strada.

Viss, kas mums Seit ir, tas ir pakapeniski un loti ilga
laika un ar lielu patikSanu veidots. Staigaju un priecajos!

Kurpes
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Man loti patik kurpes, neordinaras lietas, man patik
pieskanot kurpes te€rpam, pieskanoties ar t€rpu vira ap-
gerbam. Nevaru jau es apvilkt ikdiena tas visas kurpes,
kas man patik, tikai uz 1su bridi, bet man vinas vajag.
Daudzas ir domatas tikai skatuvei. Lidz skatuvei es skrienu
¢1bas, un tikai uz skatuves uzeju skaistajas kurpés. Manas
modelu skolinas modes skat€s gan var izmantot daudzas
no manam efektigajam kurpém. Es biezi uzkeros, jo man
gribas tadas un tadas. Es vienmér redzu, kadas kurpes ir
kajas viriesiem. Lai gan komforts ir svarigs, man patik
interesantas kurpes, ar savu dizainu. Kurpes sarkana krasa,
laikam, ir vismilakas. Ja man iepatikas, es gribu un man
ir! Gan nodergs pie kada terpa.

Smiekligakais notikums par kurpé&m ir, ka més ar drau-
dzeni Evu aizbraucam uz Altksni. Toreiz modg€ bija plat-
formenes, baltas ar melnu, spilgtas, krasainas. Un m&s tur
ieraudzijam §1s platformenes. M&s nolémam, ka brauksim
uz laukiem, lasisim ogas un nopirksim tas kurpes! Es ar
ogu lasiSanu nebiju naudu pelnijusi, nezinaju, cik tas ir
viegli... Aizgajam abas uz meZu kopa ar vecmammu. Evai
lapsene iekoda liipa, ta uzpampa. Mana spaini bija kadi
divi litri ogu. Biznesa 1&dijas meza... Saprotam, ka kurpém
nesalasit... Un es saciju, zini, man tas kurpes nemaz ta
nepatika. Ta vai ta mamma man vélak nopirka tas kurpes,
bet ta vilSanas, ka nevar tas ogas tik viegli salasit...

Kadreiz es pirku un n€saju kurpes, kas nebija ertas,
lai tikai skaistas. Tagad es loti skatos ertumu. Ertam ik-
dienas kurpe€m es naudu nez€loju. Un sapnu kurpju man
arT nav, jo es dabiiju visu, ko es gribu!

Lapu grabsana

Tas ir mans vismilakais lauku darbs — lapu grabsana!
Man vispar patik sakopt vidi, tirit, kartot. Es esmu baigais
energijas spridzeklis, mani ir loti daudz energijas, speka.
Citreiz es varu no rita iziet lauka un vakara ienakt istaba no
savas lapu grabsanas. Es nezinu, kap&c tiesi lapu grabsana
man tik loti patik... Ta teritorija ir sakopta, turklat iespaidiga
lieluma. Ja uzpts v§js, es varu klut dusmiga, ka vins nes
lapas atpakal. Man ir loti bail no ¢tiskam. Ja vide ir sakopta,
viss tirs, tad jau ¢liskas nenak. Vispar rudens un pavasaris
ar savu mieru ir mans laiks, jo es visu laiku esmu cilvékos,
majas gribas to klusumu apkart, savu telpu. Esmu novéro-
jusi, ka liepa lapas atstaj zem sevis, b&rzs izméeta pa visu
pagalmu. Nesen kads ciemin$ pastastija, ka ozola lapas,
kuras ziema turas pie zariem, ir vislabakas zales pret klepu,
iekaisumu, tikai janoples un javara t&ja.

Pavasar, vasara lidz Janiem sakartot un dabiit to sajutu,
ka ir — nu, ir jauki, bet, kad nak rudens, man sakas depresija
no ta aukstuma. Un lapu grabsana mani glab;.

Teksts — Ineta Atpile-Jugane
Foto — Arita Atpile-Dona
Gimenes foto no Ligas personiga arhiva

Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas
valsts budzeta lidzekliem. Par projekta «Katram sava lai-
mes poga» (Nr. 2021.LV/RMA/03/02) rakstu saturu atbild
b-ba «Latgolys entuziastu grupa Bildis»

MAF

Mediju atbalsta fonds

-
()}



