Sagaidot Starptautisko studentu dienu

Inga Kalva-Minina

Té ka Sodiena, 17. novembris, ir Starptautiska studentu diena, tad So divu lappusu galvenie varoni ir aktivi jauniesi, kuri stasta gan par savu studiju laiku,

gan ari par dazadam radosam nodarbem.

«Labais paliks atmina uz visu mazu»
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0. junija, kas ir Svetlanas dzimSanas d

J
ézeknes Tehnologiju akadémiju

SVETLANA BURKA ir no Balviem. Sogad vasara
vina absolvéja Rézeknes Tehnologiju akadémiju (RTA),
paraléli studijam stradajot Eglaines pamatskola. Saja
vasard jauniete ari apprecéjas un rudeni kopa ar viru
devas briniSkiga celojuma uz Taizemi, ko laiméja, pie-
daloties jaunlaulato konkursa «Precamies!».

Kuri ir spilgtakie studentu dzives mirkli, kas tev
paliks atmina?

— RTA stud@ju par pamatizglitibas pirma posma sko-
lotaju dabaszinatnu joma. Paraléli studijam un arT tagad
stradaju Balvu novada Eglaines pamatskola par skolotaju,
ar So macibu gadu esmu 1. klases audzinataja. Neteiktu,
ka stud@t bija viegli, bet, savienojot uzreiz teoriju ar praksi,
bija vieglak apgiit macibu vielu.

Atmina palicis tas, ka iestaSanas augstskola notika pe-
dgja pieteiksanas diena un pedgja stunda. Nebiju parlieci-
nata, vai tas ir tas, ko 1sti v€los darit. Absolvgjot RTA,
kluva skaidrs, ka profesijas izvele bija 1sta. Gribu pateikt
paldies visiem lektoriem, kuri deva vertigas zinasanas,
kuri bija pretimnakosi un saprotosi. Loti novertgju pavadito
laiku akadémija un lepojos, ka biju RTA studente.

Si vasara tev bija Tpasa ar vél diviem notikumiem —
kazam un uzvaru konkursa. Pastasti, ka jas ar viru
Elviju iepazinaties. Kuri ir tie sirdi paliekoS$akie kazu
svinibu mirkli?

— Ar viru iepazinamies Rigas Valsts tehnikuma (Balvu
teritorialaja strukttirvieniba). Macijamies kopa viena kursa,
bet sakam tikties pedeja kursa. Esam pazistami vairak
neka 10 gadus un seSus gadus no tiem esam kopa. Piecu
gadu kopabusanas diena virs sarikoja patikamu parstei-
gumu un bildinaja mani pavisam negaidita bridi.

7. julijs bija Svetlanas un Elvija ipasa svetku diena

Foto no S. Burkas personiga arhiva

Foto no S. Burkas personiga arhiva

Si vasara tie§am bija piepildita ar svétkiem. Ta sanaca,
ka RTA izlaidums iekrita tie$i mana dzimSanas diena —
30. junija —, un jau p&c nedelas — 07.07.2022. — notika ka-
zas. Kazu svinibas pagaja nemanot, skita, ka tas bija viens
1ss skaists un aizkustino$s mirklis, par kuru vien bildes
un video sildTs skaistas, jautras un smiekligas atminas.
Skaistakie un sird paliekosakie momenti? To bija daudz,
sakot jau no 1Tta, kad virs mani sagaidija pie majam, ie-
raugot mani kazu kleita, un beidzot ar kazu otro dienu,
kad vel daudzi grib&ja turpinat svinibas.

Piedaloties «Estravel Latvia» rikotaja jaunlaulato
konkursa «Precamies!», jiusu fotografija un satikSanas
stasts sanéma vislielako balsotaju atbalstu. Jas kluvat
par konkursa uzvarétajiem un balva ieguvat medus-
meénesa celojumu uz krasno Taizemi. Pastasti vairak
par So piedzivojumu.

— Konkursa pieteikties mudingja viramate, protams,
péc tam ar visi pargjie atbalstija. Kad balsojums beidzas
un mums pazinoja, ka esam uzvarétaji, lidz pédgjam bri-
dim neticgjas, ka tiesam celosim tik talu. Pateicos visiem
balsotajiem, jo bez vinu atbalsta noteikti nebiitu izbaudijusi
tik pasakainu medusménesi!

Mgs izlidojam 8. oktobrT un atgriezamies 15. oktobrT.
Viesnica bija pasakaina, apkartgjie cilveki mils uzladgja
katru dienu ar smaidu un pozitivismu. Vairak atmina no-
teikti paliks Taizemes eksotiskie &dieni, brauciens ar ziloni,
Lielas Budas statuja un salas ar neticamiem skatiem. Varu
atzities, ka tad, kad atgriezamies Latvija, ilgojamies péc
Taizemes un gremdgjamies atminas vél nedelu.

Kadi ir tavi hobiji? Zinu, ka tu skaisti dziedi.

— Jau no beérnibas lielakie hobiji ir dziedasana un zi-
méSana. Esmu pateiciga mammai, kura laicigi pamanija
manus talantus un pieteica makslas un miizikas skola, lai
es varétu attistit savas spg&jas. Diemzgl laika trikuma dgl
zimesana ir mazliet palikusi novarta, bet labprat dziedu
dazados pasakumos. Dziedaju Sogad RTA gan citu, gan
sava izlaiduma, savas kazas, un arT Sonedg| biis gods uz-
staties Latvijas svétkiem veltita pasakuma.

Ko tev nozime Latvija?

— Latvija man nozZim& majas, kuras es redzu un jiitu
sevi ka dalu no visas plasas Latvijas, izjiitu piederibu
misu valstij, lepojas ar dabu, skaistajam pilsétam, vesturi
un jiitos $eit laimiga. Saja Latvijas dzim3anas diena gribu
novelet, lai mums visiem kopa izdodas veidot tadu Latviju,
kura cilveki ir patiesi laimigi, nodroSinati ar darbu, lai
protam saglabat skaisto Latvijas dabu, esam iecietigi un
toleranti, neesam vienaldzigi pret tiem, kuriem vajadzigs
misu atbalsts, un varam lepoties ar miisu Latviju!

Tavs novélejums citiem studentiem.

— Novelu pacietibu, izturibu, ticibu saviem spekiem,
drauga plecu blakus. Ticiet, viss sliktais un griitais aiz-
mirsisies, bet labais paliks atmina uz visu mazu.

«Nav mazu lietu, darbu vai veikumu»

Sovasar Davids piedalijas latgaliskaja seminara «Atzolys»

DAVIDS RUBENS ir no Livanu novada Rudzétu pa-
gasta, Sobrid vins ir Rigas Tehniskas universitates studiju
programmas «Starptautisko ekonomisko sakaru organi-
zéSana un vadiSanay 3. kursa students. Davids jau skolas
laika sevi paradija ka eruditu jaunieti, giistot uzvaras da-
Zados konkursos un olimpiades. Ari studejot Riga, vins
neaizmirst savas latgaliskas saknes, tiesi tapec Sovasar
piedalijas latgaliskaja seminarda jaunieSiem «Atzolysy.

Amandas Anusanes foto

Runajot par studentu dzivi, Davids teic, ka atmina paliku3as ap-
macibas, kas septembii notika Tartu Universitate. Apmacibu laika
kopa ar citiem studentiem no Zviedrijas, Somijas un Igaunijas
kopigi tika izstradati projekti socialas uznémejdarbibas idejam

Pastasti, kuri ir tie lidz Sim spilgtakie studiju laika
notikumi, kas palikusi atmina? Kas tev patik un kas
varbiit mazak patik, dzivojot studenta dzivi?

— Loti vertigas un interesantas bija apmacibas Tartu
Universitaté $1 gada septembrT, kad nedélas garuma kopa
ar studéjosiem no Zviedrijas, Somijas un Igaunijas izstra-
dajam projektus socialas uznémejdarbibas idejam. Tapat
pavisam nesen studiju kursa laika vajadzgja intervét kada
starptautiska uznémuma vaditaju, un es varéju uz sarunu
aicinat AS «SEB banka» Latvija prezidenti Ievu Teteri,
kura ar realiem piem@riem pastastija, ko patiesiba nozime
atrasties tik lielas kompanijas virsotng, reiz¢ saglabajot
cilvécigumu un sp&ju ieklausities.

Viens no studiju dzives sarezgTjumiem noteikti saistits
ar nemitigajam parejam te uz klatienes apmacibam, te uz
attalinato rezimu. Nenoliedzami elektroniskas komunika-
cijas un sazinas iespgjas Sodien ir teju bezgaligas, turklat
daudzi no risinajumiem var izcili papildinat studiju procesu,
tomér galvenajam fokusam vajadz&étu bit, ka studijas ir
dziva domu un ideju apmaina auditorija. No praktiska vie-
dokla par savu studiju dzivi noteikti nevaru siidz&ties, un te
liela loma ir Astridas un Laimona Jansonu pieminas sti-
pendijai, ko varu sanemt caur Vitolu fondu. Jasaka, ka bez
§1 atbalsta galvu lauzit naktos divtik vairak, bet tagad varu
konstanti domat par biitiskako — par macibam.

Sovasar piedalijies latgaliskaja seminara jaunieSiem
«Atzolys», kas vasara notika Balvu novada. Kadel tev
bija svarigi piedalities?

— Sava zina man vienmér $kiet, ka esmu Latgalei ne-
daudz parada, jo rakstu galvenokart latviski, arT sarunva-
loda majas ir latviesu. Sis «parads» gan, protams, ir sim-
bolisks, jo patiesiba ta ir tikai sajiita, kas celas no kada
sevis veidojoSo elementa iztrikuma. Kad organismam
trikst energijas, ieslédzas ieks$gjais mehanisms, un masu
galva siita impulsus, ka jaaped kaut kas salds. Lidzigi ir
ar1, kad saproti, ka neesi izmantojis potencialu pilniba.
Sados brizos ir svétigi, ka vélme stradat un attistities sa-
duras ar realam iespgjam to darft.

Nometnes «Atzolys» organiz€tajas paveica izcilu
darbu, mana vislielaka pateiciba vinam un, protams, vi-
siem, kas sniedza atbalstu. Sadiem pasakumiem ir jabat
ar1 turpmak, jo reizumis jau visiem vajadzigas norades,
lai palidz&tu orientéties sava kultridentitate.

Kadi ir tavi hobiji? Zinu, ka raksti prozu.

— Rakstit censos regulari. Ne vienm@r tie ir stasti vai ga-
raki darbi, reizém tikai pardomas par aktualo vai diena no-
tikuso. Varetu pat teikt, ka rakstiSana ir mana meditacija, Ii-
dzigi arT ar lasiSanu. Panemu gramatu un noklistu jidzeém
talu. Psihologiski aptvero$s un ekonomiski loti izdevigs ce-
lojums, nepametot savu sédvietu. Sad tad apmeklgju arT
kadu teatra izradi, koncertu, izstadi vai kino seansu. Nezinu,
vai §o visu, protams, var saukt par hobiju, drizak jau par
jegpilnu atpiitu, bet studiju process ir pietickami intensivs,
tapec sekosana I1idzi dazada veida makslas aktualitatem lauj
atslabinaties un neuzbazigi attistities vienlaikus.

Lai gan, ja ta padoma, tad v&l viens hobijs man noteikti
ir — kad esmu majas, palidzu sava gimenes zemnieku saim-
nieciba. Ta ka tas parasti notiek tiesi ned€las nogalgs, tad
jau esmu sev iegalvojis, ka to vislabak saukt par atptitu
vai hobiju, turklat $ada psihologiska pieeja uzreiz dod ari
spécigu motivaciju. PEc piecam dienam pie ekrana un gra-
matam jebkura muskulu izkustinaSana patiesam izklausas
ka laba sporta aktivitate.

Foto no D. Rubena personiga arhiva

Ko tev nozimé Latvija?

— Latvija, pirmkart, ta ir maju sajiita, majas — tie ir gal-
venokart cilvéki. Mums ir daudz pretrunu un diskusiju,
stridu un konfliktu, bet dienas beigas tacu saprotam, ka ne-
vienam citam par So zemi un valsti nav nekadas dalas, tikai
mums pasiem, tapec ir jarod speks biit vienotiem par svari-

gako. Latvija ir briniskiga vieta — izcils klimats, unikala

kulttra, sava valoda un, kas v&l svarigak, briviba un neat-

kariba. Vietai, kur dzivojam, ir licla nozime, tapéc esmu

pateicigs Latvijai par visu, ko ta man devusi un dod ik die-
nas. Latvija ir mans atbalsts un speks, un, ka reiz teicis Ar-
himéds «dodiet man atbalstpunktu un es pacelsu zemeslodi».

Tavs novélejums citiem studentiem.

— ME@s nevaram izmainit 99 % no lietam, kas notiek

mums apkart, bet tas nenozimg, ka Sim 1 % nav vertibas,

jo kadam 8is viens procents var bt visa dzive. Lai vienmer

izdodas atceréties, ka nav mazu lietu, darbu vai veikumu!
Nevajag baidities darft lietas, kas nav popularas, zinamas
vai plasi atzitas, jo, kam&r mana pasa acis tam ir nozime,
ta ir vissvarigaka lieta uz pasaules. Sveiciens visiem Starp-
tautiskaja studentu diena!

«Mactties nekad nav par velu»

ANASTASIJA PLASA ir dzimusi Daugavpili, tacu
milestiba vinpu atveda uz Latgales sirdi — Rézekni. Vina
ir ne tikai RTA profesionalas augstakas izglitibas baka-
laura studiju programmas «Sakumizglitibas skolotajs»
2. kursa studente, bet art skolotaja un zemessardze.

Foto no A. Plasas personiga arhiva

Studijas tu apvieno ar darbu Rézeknes novada Mal-
tas pirmsskolas izglitibas iestadé «Dziparins». Kadi tev
ir bijusi Sie pirmie ménesi skolotajas darba?

— Ja, esmu pirmsskolas izglitibas skolotaja. Darbs ar
berniem mani pievelk, bet taja pasa laika man bija bail, ka
netikSu gala. Man pasai ir divi bérni, bet «Dziparina» vinu
ir 20. Tsteniba viss bija daudz mierigak, neka biju domajusi.
Es milu savu darbu. Gadas arT smagas dienas, bet parsvara
es no ritiem uz darbu eju ar prieku.

Kauri ir tie lidz $im spilgtakie studiju laika notikumi,
kas palikuSi atmina?

— Es nekad neaizmirsiSu pirmo miizikas nodarbibu.
Man nav muzikalas izglitibas, un atceros savu sejas iz-
teiksmi, kad pasniedzgjs pateica, ka biis janospél¢ un ja-
nodzied dziesmina, man tas likas loti griti.

Kadi ir tavi hobiji? Zinu, ka adi un tambore mikstas
rotallietas.

— Saksu ar to, ka berniba un jaunies$a vecuma ciest ne-
vargju adit un tamborét. Majturibas majas darbus biezi
vien pildija mamma vai kaiminiene. Man S$kiet, ka 20
gados sagribgjas uzadit viram zekes. Ta ka m&s dzivojam
21. gadsimta, youtubé noskatijos video, un mani tas pie-
saistTja. Tapa, Skiet, spilvens, tad zekes bérniem. Tad ie-
raudziju zaki, un sapratu, ka man arT vajag. Starp citu,
pats pirmais mans raditais zakis vl joprojam ir ar mani.
Bija arf citi zvéri un pat lelles. Z&l, ka tagad ir mazak
laika, bet, ja nu b&rni vai draugi prasa, noteikti piesakos
izveidot kaut ko jaunu un forsu.

Esi Zemessardzes 32. kajnieku bataljona zemessar-
dze. Kas tevi pamudinaja iestaties Zemessardze?

— Zemessardz€ esmu jau no 2018. gada. Sakuma virs ie-
stajas un piedavdja manu energiju iclikt laba lieta. Nevaru
s€det uz vietas, man vienmer jaizmégina kaut kas jauns. Es
esmu Tsta savas valsts patriote. Un Zemessardze, Skiet, ir ta
vieta, kur var izpausties, but dalai no kaut ka liela un varena.
Zemessardze man ir ka otra gimene, tur ir mani draugi, ar
kuriem kopa izgajam daudz svarigu momentu mana dzive
un dienesta. Komandieri ir ka tévi, jo iemaca kaut ko jaunu,
vienmér uzklausa un, protams, palidz ar padomu.

Ko tev nozimée Latvija?
— Latvija esmu es, mana gimene, mani tuvie cilveki.
Latvija sakas no mums pasiem.

Tavs novéléjums citiem studentiem.

— Protams, novélesu studet. Nav svarigi, cik ir gadu,
jo macities nekad nav par velu. Es iestajos RTA, kad man
bija jau 28 gadi, un nenoz€loju. Viss ir miisu galva, nevajag
baidities no parmainam, jo katra diena un katrs mirklis ir
jaizdzivo ar prieku. Macisimies no b&rniem, vini izbauda

¢ S0 dzivi.

«let uz prieksu, sasniedzot izvirzitos merkus»

Endijai patik veidot balliSu dekoracijas, tai skaita - ar skaistus
lielformata ziedus

ENDIJA MEDVECKA ir RTA studiju programmas
«Pirmsskolas skolotajs» 1. kursa studente, kura Sogad
ieguva art Rozes titulu. Dzimusi un uzaugusi nelield
Zemgales mazpilseta — Auce, bet nu jau septinus gadus
dzivo Ludza un studijas apvieno ar darbu, stradajot Lu-
dzas novada Bérnu un jaunieSu centra par jaunatnes
lietu specidalisti un vadot radoSo darbnicu «Citada vizuala
makslay.
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Endijai ir |oti svariga vinas gimene - virs un beémi

Ka ir biit studentei un Kuri ir tie Iidz Sim spilgtakie
studiju laika notikumi, kas palikusi atmina?

— Mactties par pirmsskolas skolotaju izleému, jo man
vienmer ir paticis radosi darboties, un pirmsskolas peda-
goga darba §1 prasme ir arkartigi vajadziga, lai piemeklctu
netradiciondlus risinajumus nestandarta situacijas.
2013. gada absolveju Auces vidusskolu, sanak, ka atgriezos
skola p&c devinu gadu partraukuma. Protams, ka jau vien-
mér, uzsakot kaut ko jaunu, ir jitams satraukums. Tomé&r
RTA atsaucigie pasniedzgji un studiju programmas «Pirms-
skolas skolotajs» salied@tais studentu kolektivs So satrau-
kumu mazinaja.

Viens no spilgtakajiem notikumiem noteikti jamin
RTA Rozes titula sanemsanas bridis — prieks, gandarfjums
par paveikto, pozitivas emocijas. RTA Facebook lapa ie-
raudziju konkursa afiSu un nodomaju, ka §1 ir lieliska ie-
sp&ja — dalities sava veikuma un, iesp&jams, iedvesmot
kadu citu radosi darboties. Rozes tituls vienmér kalpos ka
atgadinajums — ja esi atradis kadu lietu, kas tevi aizrauj
un rada pozitivas emocijas, tad ta ir veiksme (jo ne visiem
cilvékiem, tas izdodas).

Kadi ir tavi hobiji? Zinu, ka esi loti radosa un radi
lielformata ziedus.
— Viens no hobijiem ir ballisu dekoraciju veidosana.
So hobiju uzsaku 2018. gada — p&c meitas piedzim3anas,
jo meitas Aleksas 1. dzimSanas dienu grib&ju padarit
1pasu un noformé@t svinibu vietu pati. P&c tris gadiem
jau dekor&ju déla Adriana 1. dzim$anas dienas balliti,
izmantojot balonus un kreppapiru. Pirmos liclformata zie-
dus no papira gatavoju vira mammas Leontines 75 gadu
¢ jubilejai. Draugu un radu prieks deva iedvesmu darboties
& talak.
g Jaunie$u projekta «Proti un dari» laika apmeklI&ju da-
¢ zadus kursus/ apmacibas izglitibas un inovaciju centra
2 «LoDe» Rézekne — lielformata kreppapira peonijas, perlu
8 kroni, floristika, ziedi no lentém. Kursu laika apguvu daudz
8 jaunu un noderigu zinasanu, ko varetu pielietot talakaja
ui radoSaja darbiba.
Vél viens no hobijiem ir digitalo materialu veidosa-
£ na — digitalie apsveikumi, afi3as, digitalais noformg&jums.
Sis hobijs tika apgiits pasmacibas cela, jo $kita, ka §T
prasme ir loti noderiga, ka arT ta ir vél viena joma, kura
radosi izpausties.
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Ko tev nozimeé Latvija?
— Latvija ir manas majas un mana gimene. Vieta, kur
mgés varam bt laimigi, ja izvélamies tadi biit!

Tavs novéléjums citiem studentiem.

— Novelu atrast savu iek§gjo motivaciju, méerktie-
cigi iet uz prieksu, lai sasniegtu izvirzitos mérkus. M&s
to varam!

MAF

Mediju atbalsta fonds

Sabiedribas integracijas fonds

Projektu finanse Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta lidzekliem.

«Par projekta raksta «Sagaidot Starptautisko studentu dienu» saturu atbhild SIA «Vieteja»»

Foto no E. Medveckas personiga arhiva



