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Aiera profesija iemaca daudz, taja skaita
maintties ari argji - biit romantiskai, tragiskai,
smiekligai, dramatiskai

atrina Griga — dzimusi

1996. gada 8. janvari. 2012.
gada absolvejusi Preilu 1. pamat-
skolu, 2015. gada - Jana EgliSa
Preilu Valsts gimnaziju, macijusies
Preilu Mazikas un makslas skola.
2021. gada absolvéjusi Latvijas
Kultiras akademiju dramatiska
teatra aktiera specialitaté. Dailes
teatra aktrise kops 2021. gada.

Tadi 1suma ir Katrinas oficialie bio-
grafijas dati. Dailes teatra majaslapa pie-
ejams saraksts ar vinas spelétajam lomam,
kas, jateic, dazu gadu laika ir pietickami
liels, lai jauna aktrise sevi paraditu ka vis-
pusigu personibu. To skaita ir Blansa Te-
nesija Viljamsa «Blansa. Baltais mezsy,
Viktorija Knuta Hamsuna luga «Vikto-
rija» Valmieras teatr1. Seko Karina Henrika
Ibsena «Brands», Elza Fransuazas Saga-
nas «Esiet sveicinatas, skumjas», Liza
Erika Marijas Remarka «Tris draugi» un
citas. V€l jamin Paula televizijas seriala
«Nemilétie», daudzseriju filma «Neltigtie
viesi».

Esmu parliecinata, ka Preilos ir pulcing
teatramilu, kuri apmekl€ Dailes teatri tiesi
Katrinas d€l. Viena no tiem ir Vilhelmine
Jakimova — Preilu novada Bérnu un jau-
nieSu centra teatra trupas «Kajam gaisa»
vaditaja. «Kajam gaisa» ir kolektivs, kura
arT Katrina Griga, ieklausoties skolotajas
padomos, ieméginaja sevi uz skatuves. Vil-
helmine atceras, ka pirma iepaziSanas ar
teatri vinas vadttaja pulcina Katrinai bijusi
2011. gada. «Ar pirmajam dienam es ka
skolotaja apjautu, ka meitenei ir Dieva dots
talants $tpuli ielikts,» saka pedagoge. «To
nevar noslépt, tas redzams uzreiz. Ko citam
vajag drillét ilgstosi, Katrinai naca tik
viegli. Vinai bija savs redzgjums uz visam
lietam. Piem&ram, etides sp&l&jot, bija sa-
juta, ka vina jau ieprieks bija verojusi kon-
kreto personazu dzive. Katrina bija tas, ka
vina jau toreiz sp&ja loti dzili just, redz&t
un analiz&t, bet galvenais — macgja visu iz-
laist caur sevi.

Vinai aktiermeistariba nak lidzi caur
uzkrato pieredzi. Pedgja izrade, kur Katrinu

redzgju, bija «Majoklis». P&c tam lasiju
teatra kritikes recenziju. Ziniet, cik pati-
kami bija Saja recenzija lastt, ka tikai Kat-
rina Griga ar savu sajitu bagazu visu bija
izdarTjusi godam. Man tas bija tads prieks!
Vina ir tris pakapes augstak neka citas ak-
trises $aja izrade. To saku ne jau tapéc, ka
Katrina ir mana audzekne, bet tapec, ka
vina ir dzirksts. Tas, ko vina ir izgajusi,
macoties pie pasniedzgjiem Indras Rogas
un Mihaila Gruzdova vaditaja Latvijas Kul-
tiras akadémijas Dramatiska teatra aktier-
makslas kursa, tas bija elles darbs.

Vel gribu piebilst, ka mums katru va-
saru ir ta saucama Teatra skolas diena «Soli
pa solim». Tad braucam uz «Silmalamy»
Rusonas pagasta, uz kurieni aicinu arT Kat-
rinu ka pedagogi. Visu dienu vina bérniem
vada aktiermeistaribas nodarbibas. Péc tam
vini raksta atsauksmes, tas vienmer ir loti
pozitivas. Vina ne tikai maca, bet arT ie-
dvesmo.

Zinot, cik gruti Katrinai nacies stradat
ar sevi studiju laika, priecajos, ka vina spgj
neapvainoties, konstruktivi uznemt kritiku,
celties un iet talak. Gribu novélet vinai iz-
turibu, garu un veiksmigu aktrises miizu.»

Saruna ar jauno aktrisi Katrinu Grigu
notika attalinati. Vina — Riga, neliela atel-
pas bridi starp méginajumiem, izradeém,

ikdienu un naktsmieru. Es — Preilos. Lai
arT vakars, Katrinas balss skan energijas
pilna.

Kads pasai Skiet cel§ no studijas «Ka-
jam gaisa» Iidz Dailes teatrim? No bér-
nibas izsapnots vai nejauss?

— Domaju, ka mana gadijuma tas nebija
apzinats b&rnibas sapnis. Kad nokluvu
«Kajam gaisa», tam nebija nekada sakara
ar to, ka grib&tu klut par aktrisi. Vienkarsi
klases meitenes un draudzenes no pamat-
skolas jau darbojas teatra pulcina, brauca
ekskursijas, bija jautri piedzivojumi, noti-
kumi. Man arT gribgjas biit dalai no ta visa.
Sakuma tas vairak bija draugu kopa biisa-
nas pasakums. Man pulcina patika, bet tas
bija mazliet vieglpratigi un bezatbildigi.
Pilnigi nemaz nebija domas, ka var€tu sevi
virzit $aja profesija.

Taja pasa laika atceros mirkli devitaja
klase. Eju pa ielu un domaju — par ko gan
gribu klut? Kas ir mans aicinajums, kas
man jadara? Skatijos makonos, un peksni
atbilde nokrita. Apmatibas pilna atbilde —
aktrise, aktrise, aktrise... Bet tam nebija
pilnigi nekada racionala pamatojuma, bér-
niba biju pilnigi pret&js tipazs tam bérnam,
kas varétu izveleties radosu, uz publiku
tendétu profesiju. Biju noslégta, kautriga,
tapec doma likas tik neiesp&jama. Tomer
tagad apzinos, ka ta bija tikai viena no aré-
jam Caulam. Sajustais adrenalins virzija
mani uz priekSu. Tas bija dv@seles aicina-
jums, kas atnaca no zemapzinas. Ja, aktiera
profesiju neizvélgjos ar racionalu pratu.
Dzivojot maza ciemata, nebiju daudz re-
dzgjusi teatri vai makslas kino, vardu sakot,
man nav izskaidrojuma. Domaju, Dievs
mani ta ievirzija. Sobrid, atskatoties uz
savu beérnibu, viss sakrit un paliek izgais-
mots. Man ir jarada, tikai tad es elpoju un
dzivoju pilnvertigi. Maksla vienmér bijusi
manas dzives sastavdala, veids, ka komu-
nicét ar pasauli un pasai ar sevi.

Teatra trupas vaditaja Vilhelmine
gan teica, ka jutusi— taja bérna ir ieksa.

— Laikam jau vinai taisniba.

Kad vecakiem pazinojat savu le-
mumu, ko vini teica?

— Vini neatbalstTja. Vairak bija katego-
risks né. Ar to ari sakas mans ieks$gjais ce-
lojums pasai pie sevis, pie sava kodola un
bitibas. Tas provocgja vislielakas parmai-
nas mana dzive. Sakas ieksgjais protests,
milziga sacel$anas pret vidi, kura dzivo,
tada revolucionara energija. Tobrid nekas
mani nespé&ja apstadinat. Par to esmu loti
pateiciga savai dvéselei, temperamentam
un ieksgjai ticibai.

sa» lidz Dailes teatra skatuvei.
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Katrina Griga kopa ar Preilu novada Bérnu un jaunieSu centra teatra trupas «Kajam gaisa»

dalibniekiem vasaras nometné. Te Katrina nav tikai aktrise, vina ir aktiermakslas pedagoge

Tagad noliedzéji domas droSi vien
mainijusi?

—Nezinu, bet arT taja gadijuma, ja nebiitu
mainfjusi, mums katram ir savs cel$ ejams.
Neesmu cilveks, kur§ sekos kada noradem
un velmei ielikt konkréta veidola. Es vien-
karsi uzticgjos sev un savam aicinajumam.
Savus vecakus es Joti milu, paldies viniem
par visu, ko man devusi. Bez viniem nebtitu
Katrinas. Pargjais paliek manas rokas.

Cik zinu, cels Iidz aicinajuma isteno-
Sanai nebija vienkarss.

— Ar pirmo piegdjienu akadeémija nemaz
neiestajos. Loti labi, ka ta, jo tas nebija
mans laiks. Kad vienas durvis neveras, ja-
mekI€ citas iesp&jas ieklut ieksa. Ieksgji
zinaju, lai notiek, kas notikdams, es iesta-
Sos. Tomér bija sapigi netikt uznemtai Kul-
taras akadémija aktieros. Sap&ja sajita, ka
apstiprinajusas apkartéjo domas — es ne-
varu klut par aktrisi.

P&c pirmas reizes pagdja divi gadi.
Kursu Valmieras teatrim uznéma Indra
Roga un Mihails Gruzdovs. Tur jau es gaju
ar cita veida parliecibu. Biju gatava, tas
bija mans laiks, un es iestajos. Iestajeksa-
menu beigas raudaju, emociju savilnojums
bija milzigs. Eksamenu nedglas laika pie-
dzivoto nekad nevargs izsvitrot no dzives.
Taja bridt sakas interesantakais un sarez-
gitakais dzives cel$, ko esmu pieredz&jusi.

Iedomajos, ka studiju laika ar1 slodze
bija liela.

— Loti liela slodze. Daudziem kritiskais
punkts studiju laika ir otrais, treSais kurss.
Akad@émija cilveku sak veidot no jauna un
palidz nokliit pie tas patiesas sejas, ar kadu
esam dzimusi. Novac jebkadus lidz tam iz-
stradatos priekS$status par to, kas tu esi.
Tevi lauz, parveido, nomainas tavs skati-
jums uz pasauli, uz sevi, uz cilvékiem. Tu
sac sevi iepazit. Veidojas jauns narativs
pret pasauli, pret vertikali un horizontali.
Ta ir labaka skola sevis iepaziSanai un cil-
veku antropologijas izp&tei. Tas viss ko-
puma rada ari krizes momentus. Griti ir
gan fiziski, gan mentali. Tacu, kad visu pa-
beidz, tu izej ara pavisam cits cilveks.

Juasu kursu uznéma ka Valmieras
teatra jaunos aktierus. Ka nokluvat Dai-
les teatri?

— Valmieras teatrT bija manas pirmas
lomas un pirmas izrades.

Dailes teatrT nokluvu, vél studgjot aka-
démija. Mihails Gruzdovs veidoja diplom-
darba izradi «Blans$a. Baltais mezs». Loma
un izrade, kas mant atstajusi bezgaligi dzi-
las pedas. Pasniedzgjs un rezisors Gruzdovs
lava man piedzimt ka maksliniecei. Es mu-
71gi bliSu vinam pateiciga par visu, ko vins
man devis. Sirdl muzigi kopa ar vinu, ar
genialo meistaru, provokatoru.

Ap to laiku man piezvanija Viesturs
Kairiss, piedavaja nakt uz Daili. Es pie-
kritu. Rezisori ta dara — seko lidzi jauna-
jiem, véro un izv€las sev piemérotakos.

Manuprat, Daile Sobrid ir labakais teat-
ris jauniem censoniem. Ziniet, es pat teatra
€ka energgetiski jutos ka elpojot kalnu gaisu,
tik daudz plasuma. Vide ir loti svariga
vieta, kur tu pavadi lielako dalu savas dzi-
ves.

Vai veicat kadus pierakstus par sa-
vam lomam? Lai péc gadiem atcerétos...

— Ng, neveicu. Tacu lomas jau nav ie-
sp&jams aizmirst, varblt vienigi vecum-
dienas, kad demence piemekl€s (smejas).
Lomas paliek ar tevi, kaut kur kerment no-
s€zas un paliek Stinu atmina. Par to esmu
parliecinata.

Kada loma jums paslaik ir vistu-
vaka?

— Blansa. Atceroties So lomu, asinis va-
ras ka nepratigas.

Nesen pie skatitajiem nonaca «Brands»
Viestura Kairisa rezija, kur spél&ju Karinu.
Iesaku visiem noskatities, jo tas ir augstas
klases makslas darbs. Izcila dramaturgija,
labs aktieru un rezisora sniegums. Es iz-
baudu spelet tik dzila un daudzdimensio-
nala darba. Mani vienm@r interesgjusi cil-
veka transformativa daba un mainigums.
Tiesi transformacijas, ick$€ju un argju par-
mainu process mani vienmér vilinajis, psi-
hologija, kas slépjas aiz cilvéku argjiem
veidoliem un ricibas motiviem.

Kad izrade beidzas, ka dabit izdzi-
voto telu no sevis lauka?

— Novele terpu, nonem grimu un ieej
karsta dusa.

Tik vienkarsi?

— NG, reizém nav vienkarsi. Zemapzina
turpina dzivot, bet ar laiku saproti, ka par-
slégties. Gimene zina, ka tad, kad beidzas
kads liels iestud&jums, vismaz piecas die-
nas esmu absoliita miega bada stavokli.
Tad gulu, jo uzskatu, ka labakas zales ir
miegs, ja vien to atlauj laiks un nesakas
nakamais jauniestudéjums. Jasaprot reali-
tate, kura tu atrodies, un jamak atri parslegt
impulsus. To iemacas.

Daba man palidz, dod atelpu no kusti-
bas, domaSanas, no cilvékiem. Kadu
laiku vienkarSi japabiit kopa ar sevi,
kad uz tevi neskatas tukstoSiem acu, laiks,
kad nenotiek intensiva analiz€Sana un
radiSana.

Vai bieZi izdodas paciemoties majas
un Latgale?

— Reti jau sanak, reti. Bet, kad sanak,
tad es braucu. Preili un majas Rudzatos
man ir miera osta, kur satikt gimeni, staigat
pa mezu. Majas ir arpus pilsétas, mezu ie-
loka. Apkart absoliiti neskarta daba, kur
nav pat kaiminu. Ir tikai suni, maja, mezs.
Tur ir pirmatngja briviba, ko loti, loti milu.
Daba un zeme ir resurss, kur es atjaunojos.
Riga uz trotuariem tas nesanak, vajag iz-
ravienu. Daba pie zemes kriits es jiitos
dziva. Un vél dziva es jutos uz skatuves,
tur esmu es pati.M
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